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Resumo

Introducdo: A integracdo ensino-servico-comunidade pode transformar as préaticas profissionais
e a prépria organizacdo do trabalho, aprimorando a formacdo académica e melhorando a
qualidade de vida da populagdo. Objetivo: Analisar as contribuicbes da integracdo ensino-
servico-comunidade para o processo de formacdo de académicos de enfermagem e
reorganizacgao de praticas na saude do idoso. Métodos: Estudo qualitativo e descritivo, realizado
no periodo de margo a abril de 2015 em um municipio do estado do Parana, com nove integrantes
de um projeto de extensdo universitaria em enfermagem. Os dados foram obtidos por meio da
aplicagdo de um questionario semiestruturado utilizando a ferramenta Google Forms®,
submetidos & Analise de Conteddo de Bardin. Utilizou-se como referencial teérico-analitico a
Educacdo Permanente em Saude. Resultados: Emergiram trés categorias teméticas: “A
integracdo ensino-servico-comunidade qualifica os futuros profissionais de saude”, “A integracéo
ensino-servico-comunidade qualifica o cuidado em saude” e “A integracdo ensino-servico-
comunidade possibilita associacdo de conhecimentos tedricos e praticos”. Conclusao:
Compreendeu-se a importancia da integracdo ensino-servico-comunidade para a formacgéo
académica e profissional, transformando as praticas na satde do idoso.

Palavras-chave: salde do idoso, educacdo superior, servicos de saude, educacdo em
enfermagem, servicos de integracdo docente-assistencial.

Abstract

Contributions of the teaching-service-community integration for the formation and
transformation of practices in the health of elderly

Introduction: The teaching-service-community integration can transform professional practices
and the organization of work itself, improving academic training and improving the quality of life
of the population. Objective: To analyze the contributions of the teaching-service-community
integration to the process of training of nursing students and reorganization of practices in the
health of the elderly. Methods: A qualitative and descriptive study, carried out from March to April
2015 in a municipality in the state of Parand, with nine members of a university extension project
in nursing. The data were obtained through the application of a semi-structured questionnaire
using the Google Forms® tool and submitted to the Bardin Content Analysis. Results: Three

193


https://doi.org/10.33233/eb.v18i2.2077

Enfermagem Brasil 2019;18(2):193-200

themes emerged: "Teaching-service-community integration qualifies future health professionals”,
"The teaching-service-community integration qualifies health care "And" Teaching-service-
community integration enables the association of theoretical and practical knowledge ".
Conclusion: It was understood the importance of teaching-service-community integration for
academic and professional education, transforming practices into the health of the elderly.
Key-words: elderly health, education, higher, health services, education, nursing, teaching care
integration services.

Resumen

Contribuciones de la integracion ensefianza-servicio-comunidad para la formacion y
transformacion de préacticas en la salud de la persona mayor

Introduccion:; La integracion ensefianza-servicio-comunidad puede transformar las practicas
profesionales y la propia organizacion del trabajo, mejorando la formacién académica y
mejorando la calidad de vida de la poblaciéon. Objetivo: Analizar las contribuciones de la
integracion ensefianza-servicio-comunidad para el proceso de formacién de académicos de
enfermeria y reorganizacién de practicas en la salud de la persona mayor. Métodos: Estudio
cualitativo y descriptivo, realizado en el periodo de marzo a abril de 2015 en un municipio del

estado de Parand, con nueve integrantes de un proyecto de extension universitaria en enfermeria.

Los datos se obtuvieron mediante la aplicacién de un cuestionario semiestructurado utilizando la
herramienta Google Forms®, sometidos al Andlisis de Contenidos de Bardin. Resultados:
Emergieron tres categorias tematicas: “La integracion educativa-servicio-comunidad califica a los
futuros profesionales de la salud”, "La integracién ensefianza-servicio-comunidad califica el
cuidado en salud” y "La integracion ensefianza-servicio-comunidad posibilita asociacién de
conocimientos tedricos y practicos". Conclusion: Se comprendié la importancia de la integracion
ensefianza-servicio-comunidad para la formaciéon académica y profesional, transformando las
practicas en la salud del adulto mayor.

Palabras-clave: salud del anciano, educacion superior, servicios de salud, educaciéon en
enfermeria, servicios de integracion docente asistencial.

Introducao

O distanciamento entre o ensino e a realidade dos servigos de salde € apontado como
uma das explicacbes para a crise do setor salude no Brasil [1] e também foco de constante
indagacao a respeito da urgente necessidade de mudanca na formacgéo dos profissionais para
que se atendam as necessidades de saude da populagéo [2].

O Sistema Unico de Saude (SUS) deve ordenar a formacdo de recursos humanos,
incrementar a area de atuagdo dos profissionais e promover o desenvolvimento cientifico,
tecnoldgico e a inovacao, por meio da gestdo em saude que também deve definir os servigos
publicos que integram o SUS como campo de pratica para o ensino e para a pesquisa com 0
intuito de melhorar a qualidade da assisténcia prestada [3-4].

Dessa forma, diversas politicas publicas foram implantadas pelo Ministério da Saude
com a finalidade de melhorar a formacgé&o dos profissionais e integrar o ensino aos servicos de
saude em todas as complexidades do SUS, sobretudo na Atencao Primaria a Saude (APS) [5].
Estas trouxeram avancos relacionados a formagéo dos recursos humanos e a integracéo entre
ensino, servico e comunidade, porém ainda distante do esperado e necessério [1,5].

De tal modo, a fim de romper com essa lacuna, acdes que promovem a integracéo
ensino-servico-comunidade sdo necessarias, pois essa parceria pautada no trabalho coletivo,
pactuado e integrado de estudantes e docentes dos cursos de formacédo na area da saude com
trabalhadores que comp8em as equipes dos servigos de salde, junto aos usuarios dos servigos,
pode levar a transformagdo das praticas profissionais e da propria organizagao do trabalho,
aprimorando a formacg&o académica [6].

A articulac@o ensino-servigo-comunidade se da permeada pela Educacdo Permanente
em Saude (EPS), em que os processos de educacao ocorrem na problematizacdo do processo
de trabalho, unindo as necessidades de formacdo e desenvolvimento dos trabalhadores,
contribuindo para uma aprendizagem significativa e na possibilidade de transformacdo das
praticas, melhorando a salde e a qualidade de vida da populacdo [7]. Nesse sentido, a
integracao se torna um cenario real de compartilhamento de vivéncias entre discentes, docentes,
profissionais, gestores e comunidade [8-9].

Considerando esse contexto e demanda, um projeto de extensdo universitaria em
enfermagem na atencéo ao idoso foi idealizado e vem sendo desenvolvido na perspectiva da
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integrac@o ensino-servico-comunidade. Resta saber, entretanto, em qual medida essa parceria
produz saberes e novos fazeres. Nesse sentido, a presente pesquisa objetivou analisar as
contribuices da integracdo ensino-servico-comunidade para o processo de formacgdo de
académicos de enfermagem e reorganizacéo de praticas na saude do idoso.

Material e métodos

Esta pesquisa caracterizou-se como estudo descritivo de abordagem qualitativa,
realizado no periodo de marco a abril de 2015, tendo como publico-alvo 20 integrantes do projeto
de extensao universitaria intitulado: “Assisténcia domiciliar de Enfermagem as familias de idosos
dependentes de cuidado (ADEFI)” vinculado a uma universidade publica de ensino, localizada
em um municipio do Norte Central do Estado do Parana.

O ADEFI vem sendo realizado desde agosto de 2014, por meio de integracdo ensino-
servigo-comunidade, em uma Unidade Bésica de Saude (UBS) localizada no mesmo municipio
em questao, cujo foco é ofertar assisténcia domiciliar de enfermagem a 116 idosos residentes
em uma area que ndo possui equipe de referéncia da Estratégia Saude da Familia (ESF). Para
tal, os idosos foram caracterizados e estratificados por meio de aplicagdo de instrumentos
especificos e a partir disso foram aplicadas estratégias de enfermagem, como visitas domiciliares,
consultas de enfermagem, atividades educativas e grupos operativos.

ApOs a participacéo efetiva dos integrantes do projeto ao longo dos meses, 0s mesmos
foram questionados a respeito do que pensam sobre o fato de desenvolverem ac¢des em conjunto
com o servigo de satude/comunidade.

Os critérios de inclusdo para participagdo na pesquisa foram: estar participando
efetivamente do projeto em questédo e pactuar sua participagdo livre e autbnoma. Ndo houve
critérios de excluséo.

Dessa forma, foram convidados para participar do estudo todos os 20 integrantes do
projeto, entre académicos, profissionais de salde e docentes, por meio de contato pelo enderec¢o
eletrdnico, para responderem um questionario. Atendendo aos critérios de incluséo, participaram
do estudo nove integrantes, sendo oito vinculados ao ensino e um ao servi¢o. Os outros 11
integrantes do projeto ndo concordaram em participar do estudo e/ou ndo responderam o
questionario.

O levantamento de dados se deu por meio da aplicacdo de um questionario
semiestruturado, desenvolvido pelos pesquisadores e disponibilizado em ambiente virtual,
utilizando a ferramenta Google Forms®, ficando as respostas arquivadas nessa mesma
ferramenta e disponivel aos docentes pesquisadores.

O instrumento foi composto por 13 questBes, sendo 10 discursivas e trés objetivas,
almejando identificar a percepcdo dos participantes sobre a integracdo ensino-servico-
comunidade e suas possiveis contribuicdes para o processo de formacéo e reorganizacdo de
praticas em saude, além de questfes para caracterizacdo dos sujeitos da pesquisa (ocupacgéo,
sexo e idade), respectivamente.

Os dados das questbes discursivas foram submetidos a Analise de Conteudo do tipo
tematica, referindo-se a unidade de andlise as contribuigcBes da integracdo ensino-servico-
comunidade para a formacdo de académicos de enfermagem e reorganizacao das préaticas na
saude do idoso. A mesma seguiu as trés etapas do método: na primeira, denominada de pré-
andlise, foi realizada a organizagdo das respostas na ferramenta virtual e a leitura exaustiva das
mesmas, seguindo para a etapa de exploragdo do material. Nesse momento, as respostas
semelhantes foram aglutinadas e codificadas, seguindo para a Ultima etapa, na qual as pré-
categorias dos resultados foram interpretadas e sistematicamente categorizadas compondo as
categorias tematicas, de acordo com os significados atribuidos, exaustividade, homogeneidade,
exclusividade e fidedignidade dos achados [10].

As questdes objetivas voltadas para a caracterizacdo dos participantes, devido a seu
carater complementar, foram analisadas por estatistica descritiva simples, por meio de soma de
nameros absolutos e célculo de média, organizadas na propria ferramenta virtual.

Este estudo teve como referencial tedrico-analitico a EPS [7], visto que néo é possivel
referir-se a interface entre ensino, servigo e comunidade sem remeter-se a EPS, ja que a mesma
possibilita 0 desenvolvimento dos trabalhadores da area da salide e também das instituicdes, ao
promover a transformagédo por meio da andlise critica de problemas, de acordo com seu contexto,
reforcando a relacé@o das acdes de formag&o com a gestdo dos servicos [7].

O anonimato das respostas foi garantido, bem como todos os demais preceitos éticos
orientados pela Resolugdo n°466/2012 do Conselho Nacional de Saude [11]. As respostas dos
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participantes foram identificadas com a letra P, referindo-se ao termo “participante”, seguidas de
nameros ardbicos correspondente a ordem de resposta. A pesquisa fazia parte de um estudo
mais abrangente cujo projeto foi submetido a apreciag&o ética pelo Comité Permanente de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual do municipio referido, obtendo
parecer favoravel n° 875.081/2014.

Resultados e discussao

Compuseram o estudo quatro académicas de graduacdo do Curso de Enfermagem,
quatro alunas do Programa de Pds-Graduacdo em Enfermagem e uma docente. Todos 0s nove
participantes eram do sexo feminino com idades variando de 19 a 54 anos, média de 27,6 anos.

A partir da analise dos dados emergiram as seguintes categorias tematicas: “A
integracéo ensino-servico-comunidade qualifica os futuros profissionais de saude”, “A integracéo
ensino-servico-comunidade qualifica o cuidado em saude” e “A integracdo ensino-servico-
comunidade possibilita associacdo de conhecimentos tedéricos e praticos”, as quais estédo
apresentadas a seguir:

A integracgdo ensino-servigo-comunidade qualifica os futuros profissionais de salde

Os integrantes evidenciaram a qualificacdo profissional como resultado da integracao
ensino-servigo-comunidade, a partir do projeto de extensdo, transformando suas praticas
assistenciais e formando futuros profissionais de salde, mais preparados e engajados para
atuarem na APS e na atencao ao idoso, conforme as falas a seguir:

“Foi possivel vivenciar situagdes em que a graduagdo em si ndo proporciona, nos preparando
assim para uma melhor formag&o profissional”. (P1)

“A integracéo é fundamental para formar profissionais mais comprometidos e preparados para
atuar na rede de atencédo ao idoso”. (P4)

“Percebo que os enfermeiros, principalmente, comegaram a aplicar novos conceitos na sua
pratica e compreender que o planejamento é fundamental para o servico a nivel local. Também
tiveram que se apropriar de conhecimentos relacionados as necessidades da pessoa idosa”. (P3)

“Acredito que a unido da academia, gestdo municipal e UBS é muito enriquecedora para a
formagao de profissionais que atuardo, posteriormente, nesse servigo”. (P8)

A integracé@o ensino-servigo-comunidade tem impacto positivo na formagéo académica,
pois ela impulsiona a aprendizagem auténtica e faz com que o aluno desenvolva autonomia e
atue com interdisciplinaridade [6,12], além de possibilitar a vivéncia de fatos apresentados
durante as aulas tedricas da graduagéo, proporcionando contato com os usuarios, suas familias
e uma equipe de saude multiprofissional.

A insercdo do académico no servigco de salde permite que 0 mesmo vivencie a pratica
profissional [13], desvelando experiéncias reais que até entdo eram conhecidas apenas por
contelidos tedricos dentro das salas de aula, oportunizando aprendizados fundamentais e
fortalecendo o processo de ensino-aprendizagem do aluno, como evidenciou-se no presente
estudo.

Dessa forma, pode-se inferir que a parceria entre ensino, servico e comunidade promove
a transformacdo das praticas tradicionais de ensino, as quais sdo normalmente diretivas,
coercivas e acriticas. A partir desta integracéo, as praticas tradicionais tornam-se participativas
e reflexivas, favorecendo a formacédo de sujeitos capazes de identificar, planejar e intervir sobre
os reais problemas de saude. Outros estudos pontuam que as atividades desenvolvidas no
servico de saude publico pelos académicos de enfermagem permitem a formagdo de um
profissional critico, competente e humanizado [9,12,14,19], o que também foi evidenciado em
nossos resultados.

Diversas atividades do projeto foram realizadas baseando-se na teoria da
problematizacdo para o processo de ensino-aprendizagem. Foi adotado como referencial os
principios propostos por Paulo Freire, cuja acéo de problematizar acontece a partir da realidade
que cerca o sujeito [15]. Tais fundamentos privilegiaram a troca de experiéncias, saberes e
conhecimentos entre os envolvidos (académicos, docentes e profissionais do servico de saude),
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considerando o individuo com sua historia, saberes e vivéncias individuais e coletivas em um
contexto social compartilhado. Neste sentido, todos os envolvidos sdo detentores de um saber e
no instante que a relagdo dialogica e educativa é estabelecida, os conhecimentos tornam-se
convergentes, buscando a mudanca individual e coletiva, resultando na transformacdo da
realidade de forma criativa e critica [15].

A proposta da EPS é coerente com 0s propdsitos da integracdo ensino-servico-
comunidade ao refletir sobre a formacédo e o desenvolvimento profissional, os quais envolvem
diversos saberes e ocorrem no cotidiano das pessoas e das organizacfes, resultando no
desenvolvimento da capacidade de aprender e de ensinar de todos os atores envolvidos,
determinando a qualificacdo profissional, por meio da efetividade da formacéo dos estudantes e
também da educagdo permanente dos profissionais [7,12].

A integracdo ensino-servico-comunidade qualifica o cuidado em salde

No que se refere a integracdo ensino-servigo-comunidade, os participantes relataram
qgue, por meio da integracdo, houve o aprimoramento do cuidado em saude, ao auxiliar o
planejamento das a¢Bes de saude e consequentemente produzir servico de qualidade,
melhorando o cuidado prestado e a salde da populagéo idosa, influenciando inclusive, no plano
local de saude do municipio:

“Com os resultados obtidos ficou mais facil para a unidade criar agcbes que englobam essa
populagao e assim, fornecer um servico de qualidade para a comunidade”. (P2)

“Acredito que compreender como funciona a dindmica dos servigos de salde e suas demandas
é muito importante para nés da academia, pois assim nédo produzimos conhecimento apenas por
produzir, produzimos para fazer alguma diferenga para a populagao”. (P6)

“Além de aproximar os alunos da realidade vivenciada pelos profissionais de salde, ajuda o
servico planejar melhor as agdes de saude, melhorando seu atendimento”. (P7)

“Acredito que os dados estdo influenciando no planejamento local de saude”. (P8)

Destaca-se que a experiéncia académica nos servi¢os de saude deve ser utilizada para
aprendizagem e também para a reflexdo sobre a producdo de cuidados, o que reforca a
importancia desta parceria pelo fato de contribuir para o ensino e, consequentemente, melhorar
a qualidade do atendimento de salde qualificando a APS [6]. Assim, os participantes tiveram a
oportunidade de protagonizar o processo de implementacdo das praticas de saude no que
envolve a atencéo ao idoso.

A participagdo dos integrantes do projeto de extensdo no planejamento do servigco
possibilitou a academia exercer o seu papel social de agente propulsor de mudancgas, efetivando
também o seu compromisso com a comunidade de tentar transformar o ensino em uma prética
justa e democrdtica, estabelecendo pactos de responsabilizacdo e participacdo coletiva,
engajadas com a necessidade da populacao [9].

Nesse sentido, a integracdo ensino-servigo-comunidade contribuiu para o atendimento
em saude prestado a populagéo idosa, ao promover a troca de informacdes entre discentes e
profissionais de salde, colaborando para a melhoria da assisténcia. Por um lado, o ensino detém
uma visédo critica da literatura e dos procedimentos, e de outro, 0 servi¢o possui a visdo ampliada
da assisténcia [9], o que contribui para o planejamento das a¢des de salde e, consequentemente,
redefine as praticas de salide aos idosos.

Além disso, 0 académico se torna capaz de identificar as necessidades da comunidade,
propor acBes em salde voltadas para estas necessidades previamente identificadas,
considerando as possibilidades do servico de saude [6,12]. Desenvolve sua capacidade de
identificacdo de problemas de salde existentes e de planejamento de a¢Bes em saude
condizentes com as reais possibilidades do servico, tornando esta parceria benéfica tanto para
o aluno, o qual precisa desenvolver suas capacidades com as condi¢Bes reais do ambiente de
trabalho [13] quanto para o servi¢o, que desenvolve acgdes voltadas as necessidades de sua
comunidade, contribuindo para a melhoria do cuidado e atendimento prestado.

Apesar dos avancos na relacdo ensino-servigo-comunidade, € comum entre o0s
académicos e docentes uma postura de desconexdo com o servigo de saude, onde as atividades
praticas séo realizadas [16], o que prejudica o ensino-aprendizagem e a assisténcia em saude.
Isto ocorre pelo fato da UBS, enquanto servico da APS, nédo ser observada com interconexdo
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necessaria ao processo ensino-aprendizagem e por conta do profissional do servico, o qual
muitas vezes é resistente ou se nega a participar do processo de formagéao dos académicos [16].

Neste sentido, em nosso estudo, a colaboracdo e participacdo dos académicos,
docentes e profissionais foram fatores importantes e imprescindiveis para o sucesso das
atividades, as quais resultaram em integracéo ensino-servigo-comunidade, contribuindo de forma
significativa para a formacao académica dos participantes deste projeto e, principalmente, para
a melhoria da qualidade da assisténcia em salide prestada a populacdo idosa.

O distanciamento por parte dos profissionais foi notado apenas em relacdo a participacao
na pesquisa. Porém, nas atividades desenvolvidas pelo projeto, foram receptivos, participativos
e colaboradores, facilitando o diagnostico das necessidades da populacdo, planejamento,
execucdo e implantagcdo das diversas atividades que, consequentemente, impactaram
positivamente no aprimoramento do cuidado em saude.

No que diz respeito a EPS, permitiu a desfragmentacéo e integralidade do cuidado, a
busca de solucdes criativas para os problemas encontrados, o desenvolvimento do trabalho em
equipe, a melhoria permanente da qualidade do cuidado a salde e a humanizacdo do
atendimento [7]. Além disso, permitiu a atualizagdo e/ou conhecimento técnico-cientifico dos
profissionais e dos participantes do projeto em um movimento em que todos se beneficiam
(estudante, profissional e comunidade) [8,12,17].

A EPS transforma as praticas e os profissionais, pois estes passam a desenvolver o
conhecimento com base na resolucéo dos problemas do cotidiano e estabelecem compromisso
social e profissional com metas de salde [7]. Neste sentido, ocorre a desfragmentagdo das
praticas em salde e reafirma uma assisténcia humanista baseada na integralidade do cuidado
[18], reestruturando as préaticas e 0s servicos de salde, necessarios para a transformacéo da
formag&o dos profissionais de salde.

Assim, a aproximagéo efetiva entre ensino e servico de saude (discentes, docentes e
profissionais da assisténcia a saude) possibilitou a articulacdo entre o saber e o fazer [8],
permitindo o aprendizado e a melhoria do servi¢co de saude, tendo em vista que esta parceria
permite a prestacdo de uma assisténcia a saude diferenciada, na qual h& presenca de
professores supervisionando os alunos e o atendimento é baseado nas reais necessidades da
populacéo, as quais sdo definidas a partir da realizagéo de pesquisas [9].

A integracdo ensino-servico-comunidade possibilita associacdo de conhecimentos teoricos e
praticos

Segundo os participantes, a integracdo ensino-servico-comunidade permitiu a
associacdo de conhecimentos teérico e praticos na atencdo ao idoso e possibilitou ao
participante aplicar o conhecimento adquirido durante sua formacgé&o, tornando indissociavel a
teoria da pratica:

“Vivéncias entre académicos, trabalhadores e populagdo agregam valores que livros e conceitos
de sala de aula ndo alcangam”. (P2)

“Aliar a teoria e a préatica ajuda muito na formagéo dos novos profissionais, além disso, a teoria
tem mais valia quando colocada em pratica”. (P3)

“Um projeto desenvolvido em conjunto possibilita ao académico aplicar a teoria em pratica de
forma mais realista, tendo em vista que se verifica as necessidades reais da populagao”. (P4)

“Utilizar escalas, indices e ferramentas de gestdo permitiu visualizar a implementagdo de
conhecimentos tedricos e sua aplicabilidade na pratica”. (P5)

“Vocé percebe que toda a bagagem tedrica que vocé tem e teve até o momento, de nada valeria
se nao tivesse a pratica, e vice-versa. Na verdade, um complementa o outro”. (P8)

As assercdes acima destacadas tornaram possivel analisar que os integrantes do projeto
de extensdo universitaria fazem uso de critérios teéricos para dar suporte aos cuidados de
enfermagem prestados aos idosos, mas que no entanto, sua aplicabilidade na préatica permitiu
validar o conhecimento adquirido dentro de salas de aula.

Os participantes revelaram que a integracdo ensino-servico-comunidade auxilia no
processo de formacdo em enfermagem, pois associa o aprendizado tedrico a atividade pratica,
ressaltando a rotina da UBS, considerando a sua realidade e principios, e permitindo promover
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uma assisténcia baseada na realidade vivenciada (tanto servico ofertado quanto as
necessidades dos usuarios), alcancando com isso, melhores resultados nas intervencdes
realizadas com os idosos e adquirindo experiéncias em situagdes nas quais o aluno ira
futuramente exercer seu papel como profissional.

Aintegragéo entre ensino junto ao servigo tem sido objeto de estudo em diversos estudos
[2,6,8-9,13-14,16,19], sendo considerado um dispositivo desencadeador de mudancas, mediante
a aproximacdo entre aprendizagem e pratica profissional [6]. A inser¢cdo de académicos e
docentes nos servicos fortalecem os conhecimentos norteadores das politicas de saude e EPS,
propiciam a realizacdo de um maior nimero de atividades educativas e discussfes entre
docentes e trabalhadores, além de envolver a participacdo dos profissionais do servico no
planejamento e execucdo das estratégias pedagdgicas na pratica [19]. Dessa forma, a integracao
ensino-servico-comunidade contribui para estreitar a distdncia entre teoria e pratica,
intensificando a atuacao dos envolvidos como agentes de mudancas e redefinindo as praticas
em salde.

A troca de informacdes entre ensino e servico proporcionada pela EPS, permite ao
académico a desfragmentacado de sua formacdo, possibilitando a aplicacdo dos contetdos
tedricos na prética, representando o encontro entre a salde e educacao. Nesta perspectiva, o
processo de trabalho € o eixo central da aprendizagem e por meio da utilizagdo de metodologias
ativas de aprendizagem é possivel realizar a problematizacéo da realidade [20]. Neste sentido,
0 académico pode aplicar seu conhecimento técnico-cientifico na pratica por meio da
problematizacéo, além disso, é estimulado aprimorar e a adaptar seu conhecimento técnico-
cientifico a pratica em salde baseada em cada individuo e sua respectiva realidade.

Sobre as exigéncias do Ministério da Educacédo para o funcionamento de cursos de
enfermagem no que diz respeito a integragdo ensino-servigo-comunidade, ainda se busca uma
reformulacdo e maior insergdo nos curriculos académicos, sendo disponiveis atividades
promotoras de integragcdo durante a formacdo académica, como o estdgio -curricular
supervisionado, o Programa de Educacao pelo Trabalho para Saude (PET-Saude), o Programa
Nacional de Reorientacdo da Formagéo Profissional em Saude (Pro-Saude), além de projetos
de extenséo [21], como é o caso da presente pesquisa.

Destaca-se como limitages do estudo a auséncia da participacdo dos profissionais do
servico que, indiscutivelmente, acrescentaria novas perspectivas e olhares para a integracdo
ensino-servigo-comunidade. Sugere-se a realizacdo de novos estudos que abordem a tematica
em questdo e que desvelem a perspectiva do servico e também da comunidade, também
implicados na integragéo ensino-servigo-comunidade.

Conclusao

Os participantes relataram a importancia da integracao ensino-servigo-comunidade para
a formacdo académica e profissional, sendo apontada como colaboradora no processo de
qualificacdo do cuidado em salde e na consequente transformacado das préaticas de salude na
atencdo ao idoso.

Observamos que a parceria ensino-servigco-comunidade permitiu, por meio da pesquisa,
a identificagcdo das necessidades de salde da populagéo idosa, contribuindo para a elaboracéo
de acdes em saude voltadas para as reais necessidades, considerando as possibilidades do
servigo, associando teoria a pratica.

Portanto, integracdo ensino-servico-comunidade foi considerada um meio de
aprendizagem tanto para académicos quanto para os profissionais, concretizando a EPS, na
medida em que contribuiu para a melhoria da qualidade da assisténcia balizada pelas trocas de
saberes e fazeres em saude.
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