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Ha litigancia de ma fé na atuac&o do enfermeiro como profissional liberal no Brasil?
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Tém sido comum no Brasil acdes liminares contra a enfermagem ou, melhor dizendo,
guanto a atuacdo do enfermeiro brasileiro como profissional liberal. Cada vez que isso ocorre
provoca constrangimentos, indignagéo, denigre a imagem profissional e leva uma mensagem
equivocada para a populacéo a respeito das especificidades de formacéo e de atribuicdes dos
exercentes da enfermagem e do enfermeiro.

Tais ag@es liminares impetradas por 0rgéos profissionais de areas da salude partem de
premissas incorretas, enganosas, sem embasamento ético e legal, como se tutelassem o
exercicio profissional da enfermagem no Brasil. Sdo frequentes manifestagées civis publicas ou
em ambientes de trabalho, de forma acodada, anormal e claramente injusta, a respeito da
atuacdo do enfermeiro obstetra na assisténcia ao parto e nascimento e mais recentemente
sobre protocolos na area de saude coletiva e funcionamento de consultoérios de enfermagem
[1,2].

Est4d na Constituicdo Brasileira “é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou
profisséo, atendidas as qualificagbes profissionais que a lei estabelecer’, mas ser enfermeiro,
em especial em algumas especialidades, est4 sendo muito sofrido, por sermos frequentemente
atingidos no cotidiano de trabalho com inverdades ou pressupostos que alteram a verdade de
fatos que sdo incontroversos, vislumbrando-se a litigancia de méa fé ou ao menos a intencao
deliberada de prejudicar.

N&o podemos continuar surdos e mudos a reiteradas afrontas aos nossos direitos e
gquestionamentos de nossos deveres. A Lei n°7498, de 24 de junho de 1986 dispde sobre a
Regulamentacdo do Exercicio da Enfermagem e, em seu artigo 11, destaca que o enfermeiro
exerce todas as atividades de enfermagem cabendo-lhe atividades privativas, configurando sua
autonomia e responsabilidade profissional. Também estd no novo Codigo de Etica de
Enfermagem Art. 1° Direitos “Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica,
cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer natureza,
segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos”, assim como
temos como proibi¢do ... Art. 63 “Colaborar ou acumpliciar-se com pessoas fisicas ou juridicas
que desrespeitem a legislagdo e principios que disciplinam o exercicio profissional de
Enfermagem”.

O que é muito sério nos questionamentos é a apresentagdo de tematicas carregadas
de conteldos subjetivos, que permitem presumir a intencao de prejudicar o entendimento do
que é ético, legal e direito no exercicio da profissdo e do profissional questionado. Chama
atencdo a argumentacdo geralmente embasada em legislacdo de exercicio da enfermagem
que ndo € a vigente e a meu ver tém sido pouco veementes as interpelagcdes mais diretas de
nossos orgéos de classe na defesa do enfermeiro como profissional liberal que é.

Falo isso por comumente perceber que muitos enfermeiros ndo se reconhecem como
profissionais liberais e tém se “conformado” em seguir como as coisas se apresentam ou
simplesmente desistir da profissdo, com graus cada vez maiores de frustracédo, desconforto e
decepc¢dao no exercicio da profissao.

Por definicdo sdo profissionais liberais: “(...) uma categoria de pessoas, que nho
exercicio de suas atividades laborais, é perfeitamente diferenciada, pelos conhecimentos
técnicos reconhecidos em diploma de nivel superior, ndo se confundindo com a figura do
autbnomo.” Entéo, somos profissionais liberais.

A profissdo Enfermeiro esteve em um periodo afastada do quadro dos profissionais
liberais do Ministério do Trabalho e sua reinclusao s6 foi obtida ap6s inimeras dificuldades,
pela Portaria n°94, de 27 de marco de 1962, assinada pelo entdo Ministro do Trabalho André
Franco Montoro.” Na CLT, em anexo de quadro de atividades das profissdes , consta na 212
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posicdo: Enfermeiros, evidenciando o registro na legislacdo trabalhista da inclusdo do
Enfermeiro como profissional liberal. [3]

Ainda, o enfermeiro tem tratamento como profissional liberal pela jurisprudéncia
brasileira, em termos de responsabilidade civil, tradicionalmente ligada a teoria subjetiva
fundada na culpa, por imprudéncia, impericia ou negligéncia. Mas, atuar como profissional
liberal ndo é a caracteristica da atividade do enfermeiro... A profissdo desenvolveu forte
dependéncia do trabalho assalariado em instituicdes de salde, seja no setor publico ou privado,
tornando-se, assim, uma atividade com reduzida autonomia econdmica. Na area da justica civil
- a responsabilizacdo atingird a todos que de uma maneira ou outra estejam vinculados como
causadores do prejuizo — todos que tenham sido responsaveis de forma solidaria, pelo dano
causado ao paciente/cliente e obrigados a reparar o dano, sejam pessoas fisicas ou juridicas
[3-6].

Questiona-se o corporativismo de algumas profissdes e eu questiono a nossa falta de
“espirito de corpo”, de nos importarmos, de conhecermos os aspectos histéricos e legais da
Enfermagem brasileira, a contribuicdo da Enfermagem na atencéo a salde da populacdo. Em
diferentes instancias precisamos nos manifestar, nos pronunciar, promovendo debates mais
profundos, mais sérios e proficuos sobre o tema, em nivel de graduacéo e pés-graduacédo e em
eventos cientificos, permitindo aumentar a visibilidade, o reconhecimento profissional e o
significado de ser enfermagem e ser enfermeiro no Brasil.

Urge que participemos de debates sobre a ética e a lei no ensino e no exercicio da
enfermagem e suas especialidades no Brasil, sobre as ingeréncias em nossa profissdo, que
pesquisemos as ocorréncias de litigancia de ma fé, que nos mostremos a sociedade, que
busquemos na pesquisa as evidéncias cientificas de nossa importancia social para assim
alcancar reconhecimento profissional de quem protagoniza a atencdo em saulde: o
paciente/cliente. Juntos somos mais fortes... ou menos fracos. Ficar quieto ndo € mais uma
opcao.
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