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Editorial

A enfermagem na saude da crianca

Maria Rita Rodrigues Vieira*

O enfermeiro ¢ o profissional, da equipe de
enfermagem, com competéncia técnico-cientifica
para o exercicio da profissao e com atribuigoes
privativas definidas na legislagdo profissional,
como a coordenagio, supervisiao, orientagao,
capacitagio da equipe de enfermagem, além da
prestagdo de cuidados de enfermagem de maior
complexidade técnica e delegacio da assisténcia,
segundo caracteristicas dos elementos da equipe
de enfermagem, sistematizando a assisténcia na
busca da melhoria da qualidade.

O referencial do crescimento e desenvolvi-
mento da crianga auxilia na sistematizagao da assis-
téncia de enfermagem, faz com que o enfermeiro
em seu planejamento contemple a abordagem, o
manejo, 0 apoio e as orientagdes necessirias de
acordo com o entendimento, tanto para a crianca
quanto para a familia.

Na assisténcia a crianga, o enfermeiro precisa
ser capacitado nos conhecimentos, habilidades e
atitudes especificas desta drea, pois tal atuagao
profissional requer um preparo adequado para
atender a crianga em sua integralidade, sem separd-
la do seu contexto de cidadania, cultural, social,
bioldgico e psiquico [1].

Outro ponto que norteia as a¢oes do enfer-
meiro nesta 4rea é o conhecimento de estratégias
que estdo sendo implementadas no 4mbito do
Ministério da Satide e de outros Orgios Pablicos
Estaduais ou Municipais referentes a satide da

crianga, de forma a entender e saber atuar nas
agoes estabelecidas nestas estratégias, buscando
fundamentacio tedrica e prética.

De modo geral a enfermagem na saide da
crianga incorpora também, os quatros aspectos es-
senciais da pritica de enfermagem contemporanea
[2]: ateng¢do a ampla faixa de experiéncia e respos-
tas humanas 2 satde e a doenca sem restrigao a
orienta¢do focalizada no problema; integracio dos
dados objetivos com o conhecimento alcancado
a partir da compreensao da experiéncia subjetiva
do paciente ou grupo; aplica¢io de conhecimento
cientifico ao processo de diagnéstico e tratamento;
estimulo a um relacionamento cuidadoso que
facilite a satde e a cicatrizacao.

Na assisténcia a crianca nao bastam técni-
cas perfeitas e excelentes resultados nos diversos
ambientes onde ¢ assistida. Faz-se necessdrio que
haja conhecimento por parte do enfermeiro da
realidade dessa crianca e de sua familia, do seu
contexto de vida, que completam e definem o
processo de enfermagem em sua sadde.
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