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Quadro 3 - Distribuicdo da analise dos estudos sobre o gerenciamento do cuidado indireto.

Variaveis | Objetivo Métodos Resultados
A 6 [18] Avaliar a carga de Tipo: Descritivo, prospectivo. A carga de trabalho sofreu
E:6 trabalho de S/O: Equipe de Enfermagem, influéncia de carateristicas
Qualis: B2 | Enfermagem em UTIl | pacientes e a carga de clinicas, com aumento do
FINI adulto de hospital trabalho. trabalho nos pacientes
Tec: leve- | universitario com o I: (NAS);(APACHE 1I); cirdrgicos de urgéncia e nos
dura uso do instrumento (SOFA) e (TISS-28). ndo-sobreviventes.
Nursing Activities T: Quantitativo com Estatistica
Score (NAS). descritiva e inferencial
A: 1 Adulto.
A7[19] Avaliar a adequacgdo | Tipo: Exploratdrio, descritivo, O quantitativo de pessoal esta
E:6 do quadro de pessoal | Avaliativo. correto na UTI Pediatrica Mista
Qualis: de Enfermagem e S/O: 46 Técnicos e 12 e na Obstétrica reducao do
B2 compreender como enfermeiros e a escala. guadro. As unidades possuem
FI:NI esses profissionais I: Entrevista e resolucdo sobre | déficit de enfermeiros e
percebem essa dimensionamento incorreta distribuicéo categoria
questao. T: Qualitativo (analise de /leito. A equipe da UTI
contetido). Quantitativo pediatrica mista considera sua
(férmula de dimensionamento | carga de trabalho alta e na
de Enfermagem). obstétrica considera leve.
A: 1 Neonatal, 1 pediatrica
(mista) e 1 Obstétrica.
A 8 [20] Caracterizar Tipo: Descritiva, exploratorio O gasto médio foi semelhante
E:6 unidades pediatricas | Retrospectivo. entre as UTlIs cardiolégica e
Qualis: semi-intensivas e S/O: Classificacdo ABC de neonatal e menor nas UTl e
A2 intensivas de um materiais. semi-intensiva pediatricas.
FI:NI hospital de ensino e I: Sistema de Informacao Houve variacdo significativa de
verificar o consumo e | Hospitalar. consumo mensal de materiais;
0s custos de T: Quantitativa, com 0s materiais de maior custo
materiais utilizados estatistica descritiva. tiveram mais impacto no
na assisténcia. A: 2 Pediatrica, 2 neonatal e 2 | orcamento das unidades
cardioldgica. estudadas.
A9 [21] Dimensionar o Tipo: Transversal, A média do NAS da unidade foi
E:6 guadro de pessoal de | S/O: Quadro de pessoal, perfil | 1514,89. Na comparacédo do
Qualis: Enfermagem de uma | dos pacientes. guadro dimensionado (n = 87)
B1 Unidade de Terapia I: Documental. NAS. com o real (n = 60), houve um
FI:NI Intensiva para T: Quantitativo, com déficit de 38 enfermeiros e
adultos e comparéa-lo | Estatistico descritiva. superavit de 11 técnicos. O
com real existente. A: 1 Adulto. qguadro real ndo atende a
necessidade de enfermeiros.
A 10 [22] Dimensionar o Tipo: Descritiva, transversal, Comparagdo com o quadro real,
E:6 guadro de pessoal de | prospectiva, documental. houve déficit geral de trés
Qualis:B2 | Enfermagem de uma | S/O: NAS e prontuarios. profissionais.
FI:NI unidade de terapia I: Roteiro ao prontuario e a Faltavam oito enfermeiros e
intensiva para Resolucdo COFEN n° superavit de cinco
adultos. 543/2017. trabalhadores de nivel médio.
T: Quantitativo, com
estatistica descritiva.
A: 1 Adulto.
Al1 [23] Analisar a correlagdo | Tipo: documental, Ha correlagdo entre tempo de
E:6 entre tempo médio correlacional, retrospectiva. assisténcia e indicador saida
Qualis: de assisténcia de S/O: relacéo entre o tempo ndo planejada de sonda oro ou
A2 Enfermagem e médio de assisténcia e 0s Nasogastroenteral. Isso indica
FI1.0,628 indicadores de indicadores assistenciais qgue o tempo influéncia nas
qualidade I: Consulta aos indicadores de | notificagcdes ou subnotificages
assistencial em UTI qualidade (NAGEH) e a desses eventos.
Pediatrica e Neonatal | resolugdo do COFEN.
(UTIPN). T: Quantitativa, com
estatistica descritiva.
A: 1 pediatrica e 1 neonatal.
A 12[24] | Analisara Tipo: Transversal. O ambiente foi favoravel para
E:6 associacao entre autonomia e relacbes. E
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tecnologias durante a
terapia intravenosa e
discutir as
dificuldades
identificadas sob a
perspectiva da
segurancga do
paciente

contetdo e Quantitativa com
estatistica descritiva e um
programa (ALCESTE).

A: 1 NI

Qualis: ambiente das S/O: 100 enfermeiros e 187 apresentou fragilidade para
A2 praticas de técnicos de Enfermagem controle das praticas e suporte
FLNI Enfermagem e I: 1 questionario e 2 organizacional. O escore
satisfacao instrumentos especificos. ISP indicou baixa satisfagcao
profissional em UTls. | T: Quantitativo com Estatistica | profissional.
descritiva e inferencial
A: 8 Adultos.
A 13 [25] | Verificar a presenca Tipo: NI A sindrome foi encontrada em
E:6 da Sindrome de S/0: 160 profissionais 34 profissionais, maioria
Qualis: Burnout entre I: 2 Questionarios (estruturado | mulheres, casadas e adultos
Bl profissionais da area | e de Dependéncia), 1 jovens. Técnicos 50% e
F1:1,008 de Enfermagem, nas | avaliacdo de mensuracao do enfermeiros 71,4% bebiam
UTIS de um hospital Mondéxido de Carbono, 1 moderado.
universitario e a questionéario Maslach burnout | Houve associag&o positiva da
existéncia de Inventory. Sindrome com tabagismo em
associacao entre T: Quantitativo,Estatistica 01 UTI adulta e negativa do uso
consumo de alcool e | descritiva e inferencial abusivo de alcool e tabagismo.
tabaco. A: 1 Adulto, 1 cardiol6gica, 1
pediatrica, 1 neonatal
Al4 [26] Analisar a existéncia | Tipo: Descritivo, transversal. Apresentaram Burnout
E:6 de relagéo entre o S/O: 91 enfermeiros 14,29% dos enfermeiros e
Qualis: Burnout e a I: 1 questionério perfil 10,98% tinham sintomas de
A2 sintomatologia sociodemografico, 1 Maslach depresséo. Quanto maior o
FI:NI depressiva em Burnout Inventory — Human nivel de exaustdo emocional e
enfermeiros de Services Survey, e 1 despersonalizacao e menor a
Unidade de Terapia Inventério de Depresséo de realizagao profissional, maior foi
Intensiva. Beck. a sintomatologia depressiva. A
T: Quantitativo com Estatistica | associagéo foi significativa entre
descritiva e inferencial 0 Burnout e a sintomatologia
A: 1geral, depressiva.
1convénio,1cardiaca
1neurocirurgia, 1pneumologia,
1pediatria, 1neonatal,
1cirdrgica.
A15 [27] Analisar a lideranca Tipo: Exploratério, descritivo Identificou-se que a lideranca
E:6 do enfermeiro em S/O: 24 enfermeiros. interfere no comportamento do
Qualis: CTI de hospitais do I: Entrevista. enfermeiro na UTI, dentre elas:
A2 Estado de Séo T: Qualitativa, com analise dificuldades na comunicacéo,
FINI Paulo, diante de tematica. conflitos, gestao de pessoas e
incidentes criticos A: 1 Adulta, 1 Pediatrica e 2 estabelecimento de metas.
positivos e negativos. | NI.
A16 [28] Identificar quais séo Tipo: Exploratério, descritivo Enfase cognitiva e técnica.
E:6 as dificuldades da S/O: 32 profissionais Dificultadores a falta de
Qualis: equipe de de Enfermagem. treinamento e a administracéo
A2 Enfermagem no I: Entrevista. de recursos materiais e
FI:NI manejo das T: Qualitativa, com andlise de | humanos. As bombas de

infusdo e sua utilizacao
adequada foram destacadas
como o recurso tecnologico que
mais contribuiu para a
segurancga do paciente.

E = evidéncia; S = sujeito ou amostra ou objeto; | = instrumento de coleta de dados; Tratamento; A = pacientes assistidos;

NI = néo identificado; FI = fator de impacto; Tec = tecnologias.
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Quadro 4 - Distribuicdo da analise dos estudos sobre o gerenciamento do cuidado direto e

indireto.
Variaveis Objetivos Métodos Resultados
Al7 [29] Analisar a atuacéo Tipo: Descritiva, Apresentaram pouco conhecimento
E:6 da equipe de exploratério. sobre os conceitos de erros de
Qualis: B2 Enfermagem na S/O: 7 enfermeiros e 22 | medicacéo e eventos adversos. A
FLNI administracéo de Técnicos. atitude da equipe diante de um erro,
medicamentos em I: Observacéo e é a comunicagao.
unidade de terapia entrevista
intensiva. T: Quantitativa,
estatistica descritiva.
A: 2 NI
A 18 [30] Identificar os fatores | Tipo: Descritiva. Recursos materiais insuficientes,
E:6 de risco psicossocial | S/O: 11 enfermeiros conflito no trabalho em equipe e o
Qualis: B1 | em UTl neonatal na | I: Entrevista ritmo de trabalho intenso. Os riscos
FI:NI visdo do enfermeiro T: Qualitativo, com psicossociais acarretam estresse
e analisar como andlise de contetdo. ocupacional.
afetam a saude do A: 1 Neonatal
grupo.
A 19 [31] Compreender a Tipo: Exploratéria, Os enfermeiros divergiam de
E:6 percepgéo da Transversal. opinides acerca das articulacdes
Qualis: B2 | equipe de S/O: 9 enfermeiras e 11 | entre geréncia e cuidado, enquanto
FI:NI Enfermagem sobre técnicos. 0s técnicos as consideravam
as (des) articulacdes | I: Entrevistas e indissociaveis e necessarias para o
entre acbes de observacéo. enfermeiro no setor.
geréncia e de T: Qualitativa, com
cuidado andlise de conteldo.
desenvolvidas pelo A: 1 Cirdrgica.
enfermeiro numa
UTI cirdrgica.
A 20 [32] Analisar o ambiente | Tipo: Transversal. As quatro UTIs analisadas
E:6 de trabalho em S/O: 66 enfermeiros apresentaram ambientes favoraveis
Qualis: Unidades de I: Um questionério e a pratica profissional em
A2 Terapia Intensiva subescala (B-NWI-R). Enfermagem. O fato de pertencer a
F1:0,628 em hospitais T: Quantitativo com hospitais privados e publicos nao foi
privados e publicos. | Estatistica descritiva e significativo na andlise.
inferencial
A: Adulto: 2 publico e 2
privado.
A 21 [33] Avaliar o estresse Tipo: Transversal. Os maiores indices de estresse nas
E: no ambiente de S/0: 22 enfermeiros atividades de administragdo de
Qualis: trabalho dos I: 1 Questionério e 1 pessoal. Apesar de sua atuagao
A2 enfermeiros dentro Escala Bianchi de frente a instabilidade do estado do
FI1:0,628 das UTI e identificar | Estresse (EBS). paciente, as condi¢des externas sdo
0s agentes T: Quanti-qualitativo; mais estressantes.
estressores. estatistica descritiva.
A: 1 Crianca e
adolescente
A 22 [34] Identificar os fatores | Tipo: Descritiva, Apesar de reconhecer as vantagens,
E:6 intervenientes no Transversal. os fatores intervenientes como a
Qualis: uso da tecnologia S/O: 7 enfermeiros auséncia de treinamento e de
B1 dura pelo enfermeiro | I: Entrevista. manutencao preventiva dos
FI:NI em T: Qualitativo, com aparelhos acarretam estresse
UTI cardiolégica e Analise de conteudo. ocupacional devido a possibilidade
analisar A: 1 Cardioldgica. de erros e efeitos adversos ao
repercussoes paciente.
psicofisicas para a
salde profissional.
A 23 [35] Analisar a Tipo: Descritiva, O NAS médio foi de 71,72%. Com
E:6 implantacdo de Transversal e relagdo a Infecgdo Hospitalar antes e
Qualis: Sitios Assistenciais prospectivo. apo6s a implantacéo, houve reducao
Bl na UTI Adulto como | S/O: A implantacao de nas taxas de pneumonia, porém, a
FLNI forma de Sitios Assistenciais, 0 carga de trabalho de Enfermagem

organizacao e
classificacdo de
pacientes,

NAS e relagdo com
Infec¢d@o Hospitalar.

I: 2 indicadores: Infec¢céo
Hospitalar e a carga de

permaneceu constante. A utiliza¢éo
do NAS como indicador e a
implantacdo de novas formas de
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bem como suas
implicacdes na
qualidade do
cuidado de acordo
com o Nursing
Activities Score e a
relacdo com a
Infecc@o Hospitalar.

trabalho de Enfermagem
e dados do prontuario

T: Quantitativo com
Estatistica descritiva e
inferencial.

A: 1 Adulto.

classificacao de pacientes melhora a
organizacao e a assisténcia.

A 24 [36] Identificar as acBes Tipo: Descritiva e As estratégias preventivas foram
E:6 de prevencéo de exploratorio. mudanca de decubito, exame fisico,
Qualis: B2 Ulceras por Pressdo | S/O: 8 enfermeiras. hidratagéo da pele, uso de coxins
FLNI utilizadas pelos I: Entrevista etc. A sobrecarga de trabalho, o
enfermeiros na T: Qualitativa, com estado critico dos pacientes e o alto
geréncia do cuidado | andlise de conteldo. indice de absenteismo dificultam a
em uma UTI. A: 1NI. implementacéo
A 25 [37] Avaliar os beneficios | Tipo: Descritivo e O computador permite que o
E:6 da informatizacéo exploratério enfermeiro seja liberado das
Qualis: B3 na assisténcia de S/O: 34 enfermeiros atividades burocraticas, dispondo de
FI:NI Enfermagem em I: Questionario mais tempo para planejar e
Unidade de Terapia | T: Quantitativo, com supervisionar a equipe e participar
Intensiva. estatistica descritiva. ativamente do cuidado direto aos
A: 3 adultas: geral, pacientes, contribuindo para
neuro e cardioldgica. melhorar a qualidade da assisténcia.
A 26 [38] Caracterizar as Tipo: Descritivo e Geréncia da assisténcia —
E:6 acoes do exploratério relacionada a sistematizacéo da
Qualis: B1 enfermeiro, no S/0: 29 enfermeiros assisténcia e cuidado a pacientes
FI:NI ambito da geréncia I: Entrevista. complexos.
da assisténcia e da T: Qualitativa, com Geréncia da unidade - utilizagdo de
UTI, em hospitais de | andlise de temética. protocolos, controle de materiais,
um municipio do A: 4 Adulto. atividades educativas com a equipe,
interior paulista. além da interacéo.
A 27 [39] Avaliar os registros Tipo: Exploratério Soma correta das infusdes — 90,20%
E:6 de Enfermagem no descritivo, prospectivo e eliminag@es - 94,10%. Célculo
Qualis: B4 | balanco hidrico de S/O: enfermeiros e correto do balango hidrico - 88,20%.
FINI pacientes em UTI. técnicos. Registros - 70,58% pelo enfermeiro e
I: Roteiro Prontuario. em 29,42% os técnicos; em 84,32%
T: Quantitativo, constava a assinatura.
estatistica descritiva.
A: 1 (NI
A 28 [40] Identificar as Tipo: Exploratéria. Todas as funcdes descritas no
E:6 fungbes S/O: 9 enfermeiros. referencial sdo desempenhadas
Qualis: B1 | desempenhadas I: Questionario e pelos enfermeiros deste servico,
FINI pelo enfermeiro em observacéo. sendo as fun¢Bes de coordenacéo,
UTI. T: Qualitativa, andlise de | supervisdo e cuidado técnico
contetdo. A: 1 NL. especializado as mais expressivas.
A 29 [41] Avaliar o Tipo: Descritivo, A equipe de Enfermagem das
E:6 conhecimento da transversal. unidades
Qualis: B2 | equipe de S: 28 Enfermeiros e 91 estudadas possui conhecimento
FI:NI Enfermagem sobre técnicos. sobre a administracédo de drogas
a administracéo de I: 1 Questionario vasoativas.
drogas vasoativas T: Quantitativo
(DVA). Estatistica descritiva e
inferencial
A: 4 adulto e 3 pediatrica
A30 [42] Avaliar as atitudes Tipo: Descritivo. O nivel de importancia que os
E6 dos enfermeiros S/O: 28 enfermeiros enfermeiros atribuem aos aspectos
Qualis: B2 | sobre as condi¢Bes I: 1 questionario e da estrutura e processo (nivel ideal),
FLNI que contribuem para | Instrumento especifico bem como a percepgéo e
a ocorréncia de T:Quantitativo, discordancias da estrutura e
eventos adversos. estatistica descritiva. processo no seu ambiente de
A: 4 adultos e trabalho (nivel real).
1pediétrico.
A31 [43] Mapear os papéis Tipo: Descritiva, Tanto os enfermeiros assistenciais,
E:6 gerenciais dos exploratério. quanto os coordenadores partilham
Qualis: B2 enfermeiros de UTI. S/0O: 13 enfermeiros de muitas agfes similares, porém,
FI:NI I: Entrevista. com visdes distintas. Os

assistenciais transitam na producao
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T: Quali-quantitativa
estatistica descritiva.
A: 6 Adultos

e monitoramento. Os coordenadores
papeis de diretor e negociador.

UTI.

estatistica descritiva. A:
1 (NI)

A 32 [44] Medir os niveis de Tipo: Observacional, A carga trabalho dos enfermeiros,
E:6 estresse, ansiedade, | analitico. em turnos de 24 h, esta
Qualis: A2 | depresséo dos S/O: 18 enfermeiras. correlacionada a elevacéo de
FINI enfermeiros que I: linventario estresse, diminuicdo da atengéo e
atuam em UTI, especifico,1Questionario | declinio psicomotor. Forte correlagdo
relacionando-os e linformativo. entre estresse e depressao.
com os niveis de T: Quantitativo com Correlacéo fraca entre estresse e 0
atencdo do antes e Estatistica descritiva e tempo de execug¢éo da tarefa.
apos jornada de inferencial A: 1 NI.
24h.
A 33 [45] Identificar a Tipo: Descritivo. Houve prevaléncia do uso de
E:6 incidéncia do uso de | S/O: 53 prontudrios. catecolaminas em 23% dos
Qualis: B2 | catecolaminas em I: linstrumento. pacientes. Catecolaminas mais
FLNI pacientes de uma T: Quantitativo, utilizadas: dobutamina e

noradrenalina, ambas usadas por
50% dos pacientes.

E = evidéncia; S = sujeito ou amostra ou objeto; | = instrumento de coleta de dados; Tratamento; A = pacientes assistidos;

NI = n&o identificado; FI = fator de impacto; Tec = tecnologias.
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