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Tabela III - Evidências para a SAE baseada na CIPE. Belém, PA, 2022 
Diagnóstico Termo Código Conceito 

Primitivo 
Intervenção Resultado 

Esperado 

Idoso inativo Crença 
cultural 
10005427 

Crença: 
Convicção 
pessoal 
baseada nos 
próprios valores 
culturais 

Avaliar crenças 
culturais; 
Encorajar 
expressão de 
percepções; 
Monitorar 
enfrentamento 
familiar 
prejudicado; 
Promover 
enfrentamento 
eficaz. 

Crença cultural 
adequada. 

Tabus 
sexuais 

Tabu 
10019404 

Crença: 
Proibição do 
uso, associação 
ou menção a 
algo; 
frequentemente 
associado à 
abstenção de 
alimentos ou 
comportamentos 
específicos. 

Auxiliar a 
pessoa a 
desenvolver 
estratégias 
apropriadas 
para resolução 
de problemas; 
encorajar livre 
expressão de 
sentimentos; 
explicar direitos 
da pessoa. 

Crença cultural 
adequada. 

Sexo seguro Comportamento sexual 
10017949 

Comportamento Promover 
comportamento 
de busca de 
saúde; 
encorajar 
processo de 
tomada de 
decisão 
individual; 
explicar direitos 
da pessoa; 
reforçar 
autocuidado. 

Comportamento 
sexual 
melhorado. 

Estigma 
social 

Estigma 
10018835 

Crença 
prejudicada: 
Prática de 
associar 
descrédito ou 
vergonha a 
outros, devido à 
presença de um 
fator marcante; 
frequentemente 
associado a 
doença mental, 
incapacidade 
física, religião. 

Mobilizar 
sistemas de 
apoio social; 
apoiar imagem 
corporal 
positiva; 
Encorajar 
aumento da 
autoestima; 
Encorajar 
pessoa a 
expressar 
percepções e 
sentimentos. 

Autoimagem 
positiva. 

Quebra de 
sigilo 

Medo 
10007738 

Emoção 
negativa: 
Sentimentos de 
ameaça, perigo 
ou angústia, 
devido a causa 

Aconselhar 
sobre medos; 
ajudar pessoa a 
identificar 
situações de 
ansiedade; 

Medo de 
quebra de sigilo 
diminuído. 
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conhecida ou 
desconhecida, 
acompanhado 
às vezes de luta 
psicológica ou 
resposta de 
fuga. 

desenvolver 
relação de 
apoio da 
pessoa; 
gerenciar 
emoção 
negativa; 
Promover 
confiança da 
pessoa. 

Diagnóstico 
precoce 

Fazer 
rastreamento10017585 

Examinar: 
Distinguir entre 
aqueles que 
sofrem, ou não, 
de uma doença 
ou outros 
fenômenos. 

Coletar material 
p/exame; 
coordenar plano 
de cuidados; 
Fazer triagem; 
Monitorar. 

Adesão ao 
teste 
diagnóstico. 

Discriminação Discriminação por 
idade 
10001972 

Discriminação: 
Parcialidade ou 
preconceito 
fundamentado 
na idade. 

Avaliar 
ambiente social 
e domiciliar; 
promover 
relacionamentos 
positivos; 
promover apoio 
social; encorajar 
convívio com 
amigos e 
familiares. 

Apoio social 
adequado. 

Fonte: Elaborado pelos autores 


