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Resumo

Introducdo: Podemos entender que o processo de evolucao da fisioterapia no futebol brasileiro
favoreceu a introjecao da fisioterapia esportiva como aliada na aceleracéo da recuperacéo do
atleta. A fisioterapia € indubitavelmente um recurso terapéutico de primeira linha para o
tratamento, habilitacdo e recuperacdo de atletas, principalmente de jogadores de futebol.
Objetivo: Estabelecer uma periodizagéo, relacionando o futebol brasileiro e a aplicacdo da
fisioterapia esportiva nas suas atividades. Material e métodos: Através da metodologia
descritiva e relacional com um levantamento bibliografico e entrevista com fisioterapeutas na
qual foi utilizado um questionario com perguntas fechadas elaborado pelos pesquisadores. As
respostas foram relacionadas aos blocos de conteldos e periodos de evolucdo da fisioterapia
no futebol brasileiro e posterior andlise dos resultados utilizando a estatistica descritiva.
Resultados: Foram entrevistados 33 fisioterapeutas que atuam na &rea desportiva. Concluséo.
Com esta pesquisa se tornou evidente o fato de que a fisioterapia esta consolidada no cenario
futebolistico nacional. O estudo possibilita inclusdes no referendo histérico relacionando a
periodizacdo da evolucéo da fisioterapia esportiva no futebol brasileiro.
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Abstract

Introduction: We can understand that the process of physical therapy evolution in Brazilian
soccer favored the introduction of sports physiotherapy as an acceleration of athlete recovery.
Physical therapy is undoubtedly a first-class therapeutic resource for the treatment, habilitation
and recovery of athletes, especially soccer players. Objective: To establish a periodization,
relating Brazilian soccer and the application of sports physical therapy in its activities. Methods:
Through the descriptive and relational methodology with a bibliographical survey and interview
with physiotherapists in which a questionnaire with closed questions elaborated by the
researchers was used. The answers were related to the blocks of contents and periods of
physical therapy evolution in Brazilian soccer and later analysis of the results using the
descriptive statistics. Results: We interviewed 33 physiotherapists who work in sports area.
Conclusion: With this research it became evident the fact that physical therapy is consolidated
in the national soccer scene. The study allows inclusion in the historical referendum relating to
the periodization of the evolution of sports physical therapy in Brazilian soccer.

Key-words: History, sportive physical therapy, Brazilian soccer.

Introducao

O mundo moderno evolui rapidamente nas mais diversas areas. Na &rea esportiva
observam-se avangos que nao seriam imaginaveis ha trinta ou quarenta anos ou até em menos
tempo. A preparacdo académica e a experiéncia pratica dos profissionais que militam no
esporte, mais especificamente no futebol, sdo de fundamental importancia para a evolugéo
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desta modalidade. No caso brasileiro, o esporte tem o seu centro de referéncia principalmente
no futebol, que é completamente inserido no contexto cultural brasileiro.

Na evolucdo técnico-cientifica do esporte verifica-se a grande evidéncia do uso
constante da fisioterapia. Entretanto, ndo se tem noticia de estudos que expliguem o
crescimento, do conhecimento e sua contribuicdo para o futebol moderno. Buscam-se as
relacdes entre o futebol e a fisioterapia quanto a sua importancia nas abordagens nos diversos
periodos dessa interatuagéo [1].

A fisioterapia € uma éarea da salde relativamente nova, que cada vez mais ganha
espaco no tratamento multidisciplinar do individuo, proporcionando a ele uma melhor qualidade
de vida. Um campo explorado pela fisioterapia € a atuacado nos esportes, tanto na prevencao
guanto no tratamento das les6es decorrentes da pratica das atividades esportivas [2].

Uma pergunta que esteve presente durante muito tempo no debate esportivo era: Até
que ponto a ciéncia pode ajudar o homem a superar os desafios do treinamento e a quebrar
recordes sem prejudicar a saude do atleta?

Os congressos e reunides cientificas, cada vez mais numerosos e profundos no mundo
esportivo, ja ndo deixam duvidas da relevancia da ciéncia no processo do esporte.

O ideal de saude é muito dificil de ser alcancado, pois ndo é sempre que uma pessoa
pode dizer que sente um completo bem-estar fisico e mental [3]. Quando se passa para o
coletivo, fica ainda mais complexo pensar a salde, uma vez que ndo é dificil levantar
problemas de saude coletiva e identificar objetivos a serem alcangados em programas
especificos.

Com o uso da ciéncia, os atletas recebem influéncias positivas de comissdes técnicas,
de preparagfes fisicas adequadas, da utilizacdo da medicina esportiva, da fisioterapia, da
biomecénica de outros campos de estudos cientificos do esporte. Estes quadros atualizados
dao contornos a uma ambiéncia identificada pela cientificidade que acompanha o
conhecimento humano [4].

A preparacao fisica no futebol € um dos fatores que mais evoluiu nas dltimas décadas
e continua evoluindo. O conhecimento cientifico do condicionamento fisico para o futebol é de
muita importancia para o sucesso de uma equipe dentro de uma competicdo. Entretanto
quando se evidencia o uso constante de fisioterapia ndo se tem noticia de estudos que
mostrem a contribuicdo desta para o avanco do futebol brasileiro ao longo do seu
desenvolvimento [1].

A busca na identificacdo dos periodos histéricos da fisioterapia esportiva no contexto
histérico do futebol brasileiro h4 muito se tornou imperativo para que se possa compreender,
de fato, a contribuicdo desta area do conhecimento e a atuagdo humana nesta pratica esportiva
no pais.

A pesquisa tem um carater pragmatico e € um processo formal e sistematico com o
objetivo fundamental de descobrir respostas para problemas mediante o emprego de
procedimentos cientificos [5].

Segundo Thomas e Nelson [6], a pesquisa descritiva é aquela preocupada com o
status, incluindo técnicas como exploratorias, estudos de caso e a pesquisa. Ainda
fundamentado nos mesmos autores, o estudo seguiu a perspectiva de pesquisa histérico
descritiva, de caréater transversal, que tem a finalidade de se obter informac¢des dos sujeitos
pedindo que respondam as questdes, em vez de observar seu comportamento.

O estudo historico [7] tem por objetivo juntar informacfes e contar precisamente, de
modo continuo, acerca dos eventos passados. Este autor relata que se deve buscar a tradigdo
de um campo de origem, nos pensamentos e esfor¢os dos primeiros lideres que delinearam a
profissdo e partindo deste momento, o principio destas profissdes nas suas tradicdes
profundas.

Assim, a pesquisa historica tem o propésito de demonstrar 0os sucessos, fracassos,
ocorréncias em geral ou eventos no dmbito de interesse do historiador; e se entende por
metodologia o modo pelo qual séo enfocados os problemas e se buscam as respostas.

Desta forma, este trabalho tem como objetivo estabelecer uma periodizacdo
relacionando a fisioterapia esportiva no futebol brasileiro.

Material e métodos

A pesquisa, visando a caracterizacdo dos periodos de evolugcdo da fisioterapia no
futebol brasileiro, € um estudo descritivo, com abordagens histéricas e delineamento de estudo
de campo no qual foi utilizado um questionario.
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Os participantes dos estudos foram fisioterapeutas que estao diretamente ligados com
0 esporte ou com o futebol e tenham o conhecimento sobre os periodos do envolvimento do
fisioterapeuta com este esporte. Deste modo foi possivel chegar-se aos objetos de uma acao
histérica para o estudo em questéo.

Utilizou-se amostra de 33 fisioterapeutas, que exercem forca de trabalho em clubes no
Brasil, universidades, projetos e centros de treinamentos. Seguiu-se como parametro, ndo
estabelecer a identidade dos envolvidos na pesquisa, para poder garantir a privacidade dos
mesmos.

Realizaram-se encaminhamentos para a execuc¢do da investigacdo, solicitando aos
pesquisadores escolhidos que colaborassem com a pesquisa, validando a proposta de
validacéo desenvolvida em relacdo as interagdes entre o futebol e a fisioterapia e também a
busca de material impresso através de artigos de jornais e revistas, ocorreu uma boa aceitacédo
dos mesmos e o contato foi amistoso e agradavel.

Apds a realizacdo do primeiro momento, encontrou-se na natureza da pesquisa
descritiva a utilizacdo do instrumento de validacdo da linha de tempo, estipulado no objetivo
deste estudo. Assim sendo, optou-se pelo questionario que [5] é a técnica de investigacdo com
um numero de questdes que sdo apresentadas as pessoas para verificar as suas opinides,
crengas e situagfes vivenciadas.

Desta maneira, apoiou-se [7] ao citar que a justificativa do questionério esta
relacionada as informac¢des que ndo poderiam ser coletadas de outro modo. Portanto, o autor
conclui que os questionarios, expressando a periodizacao extraida da linha de tempo procuram
expressar informacdes de eventos, permitindo e investigando o conhecimento através da
opinido dos experts, que sdo aceitos como autoridades em suas areas de referéncia e
conhecimento.

Elaboradas as perguntas, o instrumento foi submetido a um processo de selecdo e
validacéo de conteldo. Este procedimento foi apoiado [8] na afirmacé@o de que a pessoa que
utiliza ou elabora um instrumento deseja determinar o comportamento de um sujeito em um
universo de situagfes, as quais sdo colocadas no instrumento, referindo-se a sua validez de
conteldo. O conteldo de instrumento (as perguntas ou itens) é amostra de diferentes
situacdes, e 0 grau em que 0s itens representam essas situacdes denomina-se validez de
conteuddo.

Nesta primeira etapa do processo de validagdo do instrumento participaram como
juizes, o orientador deste estudo e trés fisioterapeutas de areas distintas.

Foi preparado um questionario com cinco blocos, elaborado em relagdo ao problema
desenvolvido, com base nos objetivos do estudo. Apoiou-se em Kerlinger [9] que afirma "ser a
validacéo do contetdo de forma eminente a um julgamento de valor, devendo cada item ser
avaliado pela sua suposta relevancia para o universo que faz parte".

Nos blocos de validagé@o, procurou-se estipular através de um resumo das linhas de
tempo os periodos neles relacionados.

No questionario, os blocos foram ordenados e devidamente testados em amostra
diferente, visando investigar o contelido descrito dos itens, na sua adequacédo da vinculacédo
aos objetivos propostos. Nesta etapa o instrumento recebeu as alteracfes necessarias para o
seu ajustamento teodrico.

Apéds o término da primeira etapa de validacdo (por conteldo) e organizacdo e
orientacdo do questionario em blocos, procedeu-se a segunda etapa. O procedimento de
validagcdo nesta etapa foi por critério (criterium validity), por um segundo juri. Depois, elaborou-
se uma ficha de valida¢@o contendo os critérios em fungéo dos objetivos de cada bloco, nas
questdes que seriam investigadas.

Assim, nesta etapa foi submetido a apreciagdo de um jdri composto por fisioterapeutas
esportivos da area especifica do Futebol.

A validacdo ganhou legitimidade pela qualidade dos validadores, com formagéo
profissional sélida e experiéncias efetivas relacionadas ao assunto proposto.

Assim, apdés a execucdo da segunda etapa, o modelo final do questionéario foi
construido com perguntas fechadas, que foram referenciadas na afirmacdo de que as
perguntas fechadas “estdo destinadas a obter informa¢des sociodemogréficas do entrevistado
(sexo, escolaridade, idade) e respostas de identificacdo de opinifes (sim-ndo, conhec¢o-néo
conhego)” [8].

Os dados foram coletados no contato direto com os fisioterapeutas e fisioterapeutas
esportivos que estdo ligados ou ndo ao futebol. Foram tratados considerando-se as frequéncias
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absolutas e relativas a cada uma das respostas as perguntas fechadas (objetivas) distribuidas
nos cinco blocos.

As variaveis quantitativas foram tratadas pela estatistica descritiva usando
percentagem e as variaveis ndo contaveis, respostas de questdes abertas, foram agrupadas
por contelido e tratadas descritivamente.

Face as limitacdes inerentes ao tamanho da amostra (n = 33), todas as afirmativas e/ou
negativas encontradas, foram limitadas a este estudo em particular, tendo como objetivo limitar
0 método indutivo.

O tratamento estatistico, portanto, foi direcionado pela proposta basica constituida pelo
presente estudo.

Resultados

Para maior clareza dos resultados, optou-se pela ordem da categorizacéo [10]. Foram
constituidos pelos blocos do questionario e norteados pelos objetivos e as questdes a
investigar no presente estudo, dividindo-se em:

e Periodo do desconhecimento da Medicina de reabilitag&o no futebol, composto por um
resumo mediante uma linha de tempo com seis fases.

e Periodo da Reabilitagdo e Massoterapia no Futebol Brasileiro, composto por um
resumo mediante uma linha de tempo com duas fases.

e Periodo do fortalecimento da Medicina Esportiva e inicio da Fisioterapia aplicada no
Futebol Brasileiro, composto por um resumo mediante uma linha de tempo com dezoito
fases.

e Periodo de conflito entre a Medicina Esportiva e Fisioterapeutas no Futebol Brasileiro,
composto por um resumo mediante uma linha de tempo com sete fases.

e Periodo da Consolidacao da Fisioterapia no Futebol Brasileiro, composto por um
resumo e uma linha de tempo com oito fases.

¢ Identificando em cada periodo os blocos dos conteldos que permeiam as cinco fases
do estudo supracitado.

A tabela | apresenta os periodos e as respostas dos entrevistados para cada
categorizagéo de periodo.

Tabela | - Itens assinalados pelos entrevistados, segundo as alternativas propostas.

Periodos Quantidades assinaladas

sim nao duvida total
Primeiro 33 0 0 33
Segundo 30 3 0 33
Terceiro 31 0 2 33
Quarto 27 3 3 33
Quinto 29 3 1 33
Total 150 9 6 165

A conclusdo dos itens assinalados nesse primeiro periodo deu-se em 33 dos
entrevistados (100%), na alternativa (sim). Nao tendo sido encontrado nenhum registro
histérico no tocante a Fisioterapia Esportiva nesse periodo. Estes resultados coadunam com
estudo que afirma ser um periodo de empirismo pela inexisténcia da profisséo na época [2].

No segundo periodo, dos 33 entrevistados, 30 (91%) assinalaram (sim), por
entenderem que este periodo realmente retrata o periodo da Massoterapia. Nenhum dos
entrevistados assinalou a alternativa (duvida) (0%). Trés dos entrevistados (9%), assinalaram a
alternativa (ndo). Desses trés, um assinala que o termo correto era Massagista o outro ratifica
gue esta nomenclatura também utilizada, valoriza a questdo mitica do termo empregado.
Estipula-se que no periodo Pés-Guerra, com a criagdo do Centro de Recuperacdo dos
Incapazes das Forcas Armadas (CRIFA), destacaram-se as seguintes respostas em relacéo a
este item:

e Massagista,
e Estipula a criagdo da CRIFA no periodo Pos-Guerra;
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e EUTA e ISTA, sufixos determinantes da qualidade técnica e cientifica.
EUTA e IST.

Entretanto, pode-se constatar que, dos (91%) que assinalaram a alternativa (sim), um
deles afirma que, neste periodo, os termos Fisioterapia e Fisioterapeuta ndo pertenciam aos
profissionais de hoje e sim aos médicos, pois estes acreditavam que a terminacdo EUTA era
privativa do médico sendo por andrologia atribuida aos futuros profissionais a terminologia
ISTA, que significava técnico. Mesmo assim, toda a sistematica do servico era chefiada por
médicos.

No terceiro periodo, verificou-se que 31 (94%) dos entrevistados assinalaram a
alternativa (sim). Dois dos entrevistados, ou seja, (6%) sinalizaram (ddvida). Dentre os 31 que
assinalaram (sim), um deles afirma que o primeiro curso para a formagdo de Técnicos em
Fisioterapia do Hospital das Clinicas de S&o Paulo n&o era reconhecido, pois funcionava na
sala de gesso do servi¢o de ortopedia desse mesmo hospital, sendo que em 1954 foi fundada
a Associacdo Brasileira de Fisioterapia e ndo a Sociedade Brasileira de Fisioterapia. Diz
também que o primeiro curso superior de Fisioterapia foi o da ABBR. Atualmente este curso foi
adquirido pela UNISUAM, fato ndo encontrado em nenhuma das referéncias consultadas.

Em relacdo ao quarto periodo, verificou-se que 27 dos entrevistados (82%) assinalaram
a alternativa (sim), trés (9%) assinalaram a alternativa (ndo) e trés (9%) assinalaram a
alternativa (ddvida), destes trés que assinalaram (ddvida), um afirma que nesta ocasido o
fisioterapeuta Nilton Petrone ndo integrava a Selecdo Brasileira e sim o fisioterapeuta
Claudionor Delgado, fato este ndo encontrado na literatura pesquisada. Foi ainda citado pelo
entrevistado que o fisioterapeuta Nilton Petrone prestava atendimento aos jogadores da
Selec¢do Brasileira, levado pelo atleta Romario de Souza Faria, fato ndo acordado pelo médico
Lidio Toledo, que julgou tal atitude como sendo um problema de falta de ética, além de
afirmarem que a Fisioterapia no ambito europeu néo tinha o desenvolvimento desejado tendo
em vista o dominio da &rea médica.

Neste quinto periodo, 29 (88%) dos entrevistados concordaram que este é realmente o
periodo da consolidagdo da Fisioterapia no Futebol Brasileiro. Trés (9%) dos entrevistados ndo
concordaram com esse periodo e 1 (3%), assinalou divida. Evidentemente, esse é o periodo
em que a Fisioterapia Esportiva se consolida no Futebol Brasileiro.

Ao avaliar as respostas dos 33 entrevistados, em relagdo aos cinco periodos definidos,
verifica-se que:

e A alternativa (sim) foi assinalada 150 (cento e cinquenta) vezes, o equivalente a (91%);

e A alternativa (n&o) foi assinalada 9 (nove) vezes, o equivalente a (5%);

e A alternativa (duvida) foi assinalada 6 (seis) vezes, o equivalente a (4%), podemos
verificar, segundo os resultados apresentados, a concordancia dos entrevistados com a
pesquisa e retificando o estudo proposto.

Quando se trata de comparacdes entre as frequéncias observadas e as esperadas e o
banco de dados estd na forma de unidade experimental ou dados coletados, pode-se usar o
procedimento "Frequéncias Simples".

O estudo de frequéncias de eventos analisa as variaveis de forma dicotbmica. Para
aplicacdo em "Frequéncias Cruzadas", quando os dados estdo na forma de unidade
experimental ou dados coletados.

Sendo assim no que tange aos cinco periodos de evolugdo o cruzamento sim/ndo e
sim/davida, deu ao trabalho o nivel de validade esperado. Entretanto, 0 mesmo n&o ocorreu no
cruzamento ndo/duvida.

A partir desta premissa faz-se necessdria esta categorizagdo vinda a contribuir com
outros estudos e até mesmo o desdobramento desta em pauta. Longe de esgotar o assunto
apontando outros olhares sobre o tema caracterizamos nessa discusséo a heterogeneidade de
proporcao dos periodos estudados, dentro do seu espago temporal e sua evolugéo.

Discusséo

Os fisioterapeutas representam a terceira maior profissdo de salde, sdo os
profissionais, por exceléncia, especialistas em movimento humano. A pratica da fisioterapia
hoje é diferente do que era ha uma ou duas décadas, havendo mais conhecimentos, mais
recursos, novas modalidades e metodologias de intervencdo com base na evidéncia cientifica.



Fisioterapia Brasil 2017;18(3);260-266

A fisioterapia moderna brasileira estd pautada nas necessidades sociais € nos conceitos da
salde coletiva.

O processo de prevencéo requer o registro das lesfes e avaliacdo sistematica do efeito
das medidas preventivas adotadas e a participacdo da equipe interdisciplinar no processo [11].
Fato percebido no estudo atual, no periodo de fortalecimento onde a fisioterapia entendeu o
campo da prevencdo como uma forma correta para evitar lesdes.

Atualmente, os objetivos da fisioterapia vao além do controle de danos por meio da
reabilitacdo de sequelados de diversas patologias, englobando também o controle de risco, ou
seja, o controle dos fatores que potencialmente possam contribuir para o desenvolvimento das
doencas.

Em se tratando de atletas, as lesdes esportivas podem ser descritas como uma
sindrome dolorosa que atua impedindo-os de desempenhar suas atividades esportivas, ou
ainda, prejudicando seu desempenho [12].

A fisioterapia é parte essencial dos sistemas de salde. Em pleno século XIX varios
estudiosos de diversos paises contribuiram para o desenvolvimento do que posteriormente foi
definido como campo da fisioterapia. A partir do século XX foram muitas as mudancas na area
da saude.

A fisioterapia esportiva [13] certamente configura uma das mais promissorias areas de
atuacdo do profissional fisioterapeuta na atualidade. Atualmente o Brasil possui grandes
tecnologias em equipamentos fisioterapéuticos e se aperfeicoam constantemente.

A fisioterapia esportiva € um componente da medicina esportiva e suas praticas e
métodos sdo aplicados no caso de lesBes causadas por esportes, com o propésito de
recuperar, sanar e prevenir as lesdes [14]. Ratificado pelo estudo atual, no periodo do conflito
da medicina esportiva e fisioterapeutas no tocante a dimenséo de trabalho das duas areas,
favorecendo a qualidade da prestagéo do servico.

O grande desafio do fisioterapeuta que atua na area desportiva ndo é apenas tratar,
mas também atuar na elaboracdo de programas preventivos, buscando melhorar o
desempenho fisico de todos os atletas, minimizando os riscos de lesdes e contribuindo para o
alcance fortalecimento do atleta. No estudo atual, podemos entender também no periodo de
conflito de outras ciéncias que estavam adaptando ao contexto esportivo e logicamente no
futebol.

O fisioterapeuta esportivo deve procurar uma delimitagdo concreta do que € proprio da
fisioterapia, ou seja, daquilo que o caracteriza como profissional, e se estabelecer como
membro integrante e distinto da equipe de saude esportiva [15].

O futebol, por ser uma competicdo de grande contato fisico, movimentos curtos,
rapidos e ndo continuos, tais como aceleracdo, desaceleracdo, mudancas de dire¢do, saltos e
pivoteamento, aumenta progressivamente o indice de lesdes por conta desses fatores [16,17].
Essa caracteristica do futebol exige do fisioterapeuta aperfeicoamento continuo e dominio das
técnicas que devem ser aplicadas na reabilitagcéo.

A fisioterapia esportiva brasileira é reconhecida mundialmente. Com a escassez de
recursos, foram criados protocolos alternativos de pouco custo. Assim, a criatividade dos
profissionais da area faz com que tenhamos uma gama de op¢8es. Hoje a fisioterapia brasileira
€ bastante respeitada [18]. Nesse contexto, a fisioterapia esportiva tem papel fundamental na
reabilitacdo das lesdes mais frequentes no futebol. Neste estudo, o periodo da consolidagéo
mostra que o fisioterapeuta atualmente é uma figura importantissima na area em questéo.

Na comparacdo dos blocos de resumos das linhas de tempo, observou-se um
desconhecimento total da acéo da fisioterapia e do fisioterapeuta Esportivo, especificamente no
periodo de 1928. Nas informacdes quanto ao periodo do desconhecimento da fisioterapia no
futebol brasileiro, constatou-se, principalmente, que os fisioterapeutas unanimemente
desconhecem historicamente tal periodo evidenciando o déficit historico nesta fase.

Em relagdo ao periodo da massoterapia no futebol brasileiro, pode-se afirmar que a
maioria concorda com todos os fatos acontecidos nesse periodo, mas discordam sobre o termo
massoterapeuta, afirmando que em tal fase, o nome utilizado no Brasil era o de massagista e
que o Ministério do Exército teve um valor expressivo, contribuindo no Pés-Guerra, criando a
CRIFA.

No entanto, no periodo de conflito entre a medicina e a fisioterapia no futebol, um fato
chamou a atencéo, que foi a discordancia com a revisdo da literatura, no que diz respeito a
presenca do Fisioterapeuta na Copa do Mundo de 1990 (Italia), e por ultimo, a consolidacédo da
Fisioterapia no Futebol Brasileiro, que fundamentou-se como o verdadeiro periodo de
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efetivacdo desses profissionais no mercado, garantindo a indispensabilidade do mesmo no
cenario futebolistico, tanto no ponto de vista quantitativo e/ou qualitativo.

Conclusao

Essa contextualizacdo permite a criacdo de um novo bloco de resumo dos periodos e a
inclusdo de alguns pontos relevantes nas linhas de tempo na periodicidade da evolucdo da
fisioterapia no futebol brasileiro e relatados pelos entrevistados. Assim sendo, o estudo
possibilita algumas inclusGes no referendo histérico relacionado na Periodizacdo da Evolugao
da Fisioterapia Esportiva.

Também esta evidente o fato em que se consolida a fisioterapia no cenario futebolistico
brasileiro, proposta indexada pelo estudo em questdo. Esta dindmica leva a discussfes sobre
os valores que rodeiam o conhecimento dos fisioterapeutas sobre a sua histéria no campo da
fisioterapia esportiva e passam a dar importancia para o reconhecimento histérico e impulsao
de novos valores na busca do conhecimento da trajetéria dessa ciéncia que vem evoluindo
juntamente com as outras ciéncias, em prol de aumentar e melhorar a “qualidade de vida” e,
também, a qualidade esportiva.
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