Tabela | - Critérios de avaliagao das propriedades de medida dos instrumentos de acordo com

a HTA.

Critério

Definicao

Padréao

Confiabilidade

Refere-se a reprodutibilidade do
instrumento.

Reprodutibilidade refere-se ao grau
em que a pontuacéo € livre de erro
aleatodrio. A confiabilidade teste-
reteste e interobservador focam
neste aspecto e sdo comumente
avaliadas usando estatisticas de
correlacao, incluindo Coeficiente de
Correlacgéo Intraclasse (CClI),
Correlacao de Pearson ou
coeficientes de Spearman e Kappa
(ponderado ou ndo ponderado).

Teste-reteste/ intra-avaliador ou
interavaliador (CCI ou Kappa):
Excelente (+++) > 0,75; Adequado
(++) 0,4 — 0,74; Pobre (+) < 0,40.

Validade

Consiste em analisar se o
instrumento mede aquilo que
pretende medir. Formas de validade
incluem validade de conteldo,
construto e de critério.

Correlacdes
concorrentes/convergentes e de
construto: Excelente (+++): > 0,60;
Adequado (++): 0,31 - 0,59;
Pobre(+): < 0,30.

Responsividade

Verifica a capacidade do
instrumento em detectar mudancas
clinicas em um mesmo paciente ao
longo do tempo (o que pode ser
indicativo de efeitos terapéuticos)

Sensibilidade & mudanga: Excelente:
Evidéncia de mudancga na direcdo
esperada usando métodos como o
tamanho do efeito padronizado: 50,5
= pequeno; 0,5-0,8 = moderado; 8 =
grande.

Efeito piso e teto

A avaliacéo de possiveis efeito piso
e teto indica os limites da variacao
da mudanca detectével para além
do qual nenhuma melhoria adicional
ou deterioracdo pode ser percebida.

Efeitos Piso /teto: Excelente: Nao
apresentou efeito piso ou teto.
Adequados: efeito piso e teto < 20%
dos pacientes que alcancaram tanto
0 minimo (piso) ou maximo (teto) na
pontuacdo. Pobre:> 20%

Tabela Il - Caracteristicas dos instrumentos traduzidos e/ou validados para lingua portuguesa
falada no Brasil e classificacdo nos componentes da CIF de Funcdes e Estruturas do Corpo,

Atividade e Participacéo.

Instrumento
Original

Instrumento
Traduzido

Descricdo do instrumento

Funcdes e estruturas do corpo

Funcao sensorial

ASN - Avaliagao Sensorial
de Nottingham([38]

NSA - Nottingham
Sensory Assessment
for Stroke Patients

Modalidades protopéticas e epicriticas: subescalas
(sensacdo tatil, propriocepcao, estereognosia e
discriminag&o entre dois pontos) em 20 itens. Identifica
os déficits sensoriais na face, tronco, ombro, cotovelo,
punho, méo, joelho, tornozelo e pé.

EFM - Escala de Fugl-
Meyer (secao Sensorial)
[29,33]

FMAS - Fugl-Meyer
Assessment Scale

Avalia sensibilidade tatil e proprioceptiva.

Funcdo motora

EFM - Escala de Fugl-
Meyer [29,33]

FMAS - Fugl-Meyer
Assessment Scale

Avalia a amplitude de movimento, dor, sensibilidade,
func&o motora da extremidade superior e inferior e
equilibrio, além da coordenagéo e velocidade,
totalizando 226 pontos. Uma escala ordinal de 3 pontos
é aplicada em cada item: 0-ndo pode ser realizado, 1-
realizado parcialmente e 2-realizado completamente.

Postura/equilibrio de tronco




PASS Postural
Assessment Scale for
Stroke Patients

EAPA - Escala de
Avaliacdo Postural para
pacientes de AVE [40]

Composta por 12 itens com quatro niveis de dificuldade
gue avaliam o equilibrio do tronco na manutencao ou
mudanca de postura sentado, deitado e em pé.

TIS - Trunk
Impairment Scale

ECT - Escala de
Comprometimento do
Tronco [41]

Sao 7 itens que avaliam mudancas quanto a percepcao
do tronco; forga muscular de rotacédo de tronco,
passagem de décubito dorsal para décubito lateral,
reflexo de endireitamento, comprometimento da
verticalidade na posicao sentada, comprometimento da
forca muscular abdominal sentada. O escore para cada
item varia de 0 a 3 com total de 21 pontos.

TIS - Trunk
Impairment Scale

EDT - Escala de
Deficiéncias de Tronco
[39]

Avalia 0 comprometimento do tronco na posi¢ao
sentada através de 18 itens divididos em 3 subescalas:
equilibrio estatico, equilibrio dinAmico e coordenacéo.

Déficit neuroldgico

NIHSS - National Institutes
of Health Stroke Scale [6]

Manteve nome
original

Quantifica objetivamente o comprometimento causado
por um AVE, composta por 11 itens, cada um dos quais
pontua uma habilidade especifica entre 0 e 4. Para
cada item, uma pontuacdo de 0 indica tipicamente
funcdo normal naquela habilidade especifica, enquanto
uma pontuagdo mais elevada é indicativo de algum
nivel de comprometimento.

Func®es e estruturas do corpo e atividade

WMFT - Wolf Motor Manteve nome

Avalia a fungcdo do MS por meio de movimentos

Function Test [7] original articulares e em 17 tarefas funcionais. Avalia a
velocidade de execucéo e quantifica a qualidade de
movimento por habilidade funcional e mede a forga de
preensao.

Atividade

ER - Escala de Rankin MRS - Modified Mensura o grau de incapacidade ou dependéncia nas

[3,6] Rankins Scale® atividades diarias em uma escala de 7 graus: 0, sem

sintomas até 6, paciente falecido.

IB - indice de Barthel [3] Bl — Barthel Index’

Avalia independéncia funcional em atividades da vida
diaria. A pontuacao varia de 0 a 100 e as pontuacgdes
mais elevadas indicam maior independéncia.

TJT - Teste de Jebsen-
Taylor [43]

JTT - Jebsen-Taylor
Test

Avalia a funcdo dos MMSS e consiste em 7 tarefas. O
teste mensura a velocidade, porém ndo avalia as
diferentes estratégias do desempenho da tarefa.

MAL-Brasil - Motor Activity
Log [5,27]

Manteve nome
original

Avalia o uso espontaneo do MS mais afetado em 30
atividades cotidianas tanto basicas como instrumentais
em ambiente real, sendo composto por duas
subescalas: Escala de quantidade de movimento e
Escala de Qualidade de movimento.

Manteve nome
original

MAS - Motor Assessment
Scale [32]

Tem por objetivo designar a fun¢gdo motora de
pacientes pds-AVE por meio de 8 tarefas motoras que
incluem desde o rolar na cama até atividades manuais
avancadas.

MIF - Medida de FIM - Functional
Independéncia Funcional Independence
[4] Measure

Avalia independéncia funcional em atividades da vida
diaria e tarefas cognitivas.

A pontuacéo é de 0 correspondente a dependéncia
total e 7 correspondente a normalidade.

TEMPA - Manteve
nome

TEMPA - Test d’Evaluation
des Membres Supérieurs
de Personnes Agées [8]

Avalia a capacidade funcional dos MMSS, através de 9
tarefas padronizadas que simulam AVD’s. Os escores
sdo baseados na velocidade de execuc¢éo, na
graduacao funcional e na andlise das tarefas.

AMAT -Arm Motor
Ability Test

THMMS - Teste de
habilidade motora do
membro superior [44]

Composto por 13 tarefas que reproduzem atividades
cotidianas. S&o cotados o tempo, a habilidade funcional
e a qualidade do movimento.

Participacéo

EQVE-AVE - Escala de
Qualidade de Vida para
AVE [26]

SSQOL - Stroke
Specific Quality of Life
Scale

Originalmente desenvolvida para medir a qualidade de
vida dos individuos apds AVE. Contém 49 itens
distribuidos em 12 dominios que identificam as areas
mais afetadas.

EUROQOL - Questionario Manteve nome

Instrumento genérico que avalia a qualidade de vida




de qualidade de vida [31] original

por meio de 5 dimensdes da saude.

PSN - Perfil de Saude de
Nottingham [28,34]

NHP - Nottingham
Health Profile

Instrumento genérico de avaliagdo de qualidade de
vida, sendo um questionario autoadministrado,
baseados na classificagdo de incapacidade descrita
pela OMS, com respostas no formato sim/nédo,

divididas em 6 dominios.

SIS 3.0 - Stroke Index

Scale 3.0 [30]

original

Manteve nome

Avaliacdo da qualidade de vida especifica para AVE

com 8 dominios de saude.

Tabela Il - Andlise dos instrumentos baseada na observacdo das etapas de traducdo/adaptacao
transcultural conforme proposto por Beaton et al. [10].

Instrumento Tradugéo Sintese das Retrotradugéo Analise do Pré-teste da
(nGmero de traducdes (nimero de Comité versao final
tradutores) retrotradutores)

ASNI[38] 1 -- 1 -- --

EAPA[40] 1 -- 1 -- OK

ECT[41] 1 -- 1 -- OK

EFM[29] 2 OK 2 OK OK

EFM[33] 1 -- - -- -

EDT[39] 1 -- 1 -- -

ER[3] Relata que houve -- -- -- --
traducdo, mas nédo
menciona quantos
tradutores

EuroQol[31] Traducao realizada -- - -- -
pelos criadores do
instrumento, ndo
descreve métodos

EQVE-AVE[26] 2 OK 2 OK OK

IB [3] Relata que houve -- -- -- --
tradugcdo, mas néao
menciona quantos
tradutores

MAL[27] 2 OK 2 OK OK

MAL-Brasil Traduziu o 1 -- -- -- --

manual de aplicacdo da

escala, usou a traducédo da

escala do estudo de Saliba

[7]

MAS [32] OK -- - -- -

MIF[4] 1 -- 1 -- -

NIHSS[3] Relata que houve -- -- -- --

traducdo, mas néo
menciona quantos
tradutores




NIHSS[6] 1 - 1 - -
PSN [28] 2 OK 2 oK oK
SIS [30] 4 OK 1 - -
TEMPA[8] 2 - - - -
TIT[37] 1 - 1 - -
THMMS[44] 1 - 1 - oK
WMFT[7] 1 - 2 oK -

Tabela IV - Analise das propriedades de medida das versdes em lingua portuguesa dos instrumentos para

pessoas com AVE de acordo com os critérios da HTA.

Instrumento Reprodutibilidade Validade ou Efeito piso e teto Responsividade
Amostra  correlagdo com
outros instrumentos
Confiabilidade Concordancia
ASNI[38] Correlagéo com Efeito teto de
(exceto item Plotagem de Bland subescala 66% para
temperatura) e Altman N=21 sensibilidade EFM subescala
Interavaliador +++ Limites de +++ sensibilidade
concordancia: tatil, de 38% para
Interavaliador +++ subescala
Teste-reteste +++ estereognosia;
efeito piso de
42% para a
subescala
discriminagéo de
dois pontos.
EAPA[40] Teste-reteste +++ Plotagem de Bland Correlagéo com N&o foram
Interavaliador +++ e Altman N =19 equilibrio em pé EFM  encontrados
Limites de +++ efeito teto
concordancia: (5,26%) nem
Interavaliador +++ efeito piso (0%)
intraobservador
+++
ECT[41] Teste-reteste ++ N=18 Validade de _
Interavaliador +++ - construto pela
correlagdo com EEB
++
EDT[39] Interavaliador +++ Plotagem de Bland Validade de Né&o foi
e Altman N=19 construto pela observado efeito
Limites de correlagdo EEB ++ piso e o efeito
concordancia: teto da EDT
Interavaliador +++ ocorreu em
intraobservador 15,3% da
+++ amostra
EFM[29] Teste-reteste +++ - -
Interavaliador+++ - N =50
EFM[33] Interavaliador ++ - -
Interobservador+++ - N=18
EQVE- Teste-reteste +++ - - -
AVE[26] Analise de Rasch N =50
ER[3] Interavaliador +++ - N =51 - -
ER[6] Interavaliador sem - - -
entrevista estruturada + N =84

Interavaliador com
entrevista estruturada




+++

EuroQol[31]

Interavaliador ++

Correlagéo com

N =67 NIHSS ++ e
IB modificado++
IB[3] Interavaliador +++ - - -
N =51
IB[6] Interavaliador +++ - - -
N =84
TJIT[37] Teste-reteste +++ - N =40 - -
Interavaliador +++
MAL[7] Teste-reteste +++ Plotagem de Bland N =30 Correlacdo com EFM -
Interavaliador +++ e Altman +++ para as duas
Limites de subescalas
concordancia:
Interavaliador +++
intraobservador
+++
MAL[27] Teste-reteste +++ - N =77 - -
MAS[32] Teste-reteste +++ - - -
Interavaliador +++ N =15
MIF[4] Teste-reteste +++ - -
Interavaliador +++ - N =164
NIHSS[3] Interavaliador +++ -
- N =51 -
Interavaliador +++ - -
NIHSS[6] - N =62
PSN[28] Teste-reteste +++ - -
Interavaliador +++ Plotagem de Bland N =53
e Altman
Limites de
concordancia:
Interavaliador +
Intraobservador +
SIS 3.0[30] Teste-reteste +++ Calculado o EPM: Validade Efeito piso no
Para cada convergente por dominio funcao
dominido da o N=174 meio da correlagcao da méo (45,9%)
EPM variou de com outras escalas efeito teto no
6,85 (mobilidade) que avaliam AVE: dominio
a 11,4 (forga) e NIHSS +++;I1B comunicagdo
atingiu o critério +++:MEEM +++;SF- (17,3%)
(EPM < DP/2), 36 + +; MRS +++
com excecédo do Validade
dominio emocéo discriminante com a
(DP =12,2, EPM = MRS: Validade
8,64). discriminante
significativa em
todos os dominios,
exceto nos dominios
memoria e
comunicacéo;
TEMPA[8] Teste-reteste +++ Validade -
Interavaliador +++ N = 46 concorrente com
EFM +++
Interavaliador +++ N =10 Correlagéo com -
THMMS[44] EFM-MS+++
WMFT[7] Teste-reteste +++ Plotagem de N =15 - -

Interavaliador +++

Bland e Altman
Limites de
concordancia:
Interavaliador
+++
intraobservador




+++

EEB (Escala de Equilibrio de Berg); EPM = erro padrao de medida; Confiabilidade: ICC ou Kappa +++ > 0,75; ++ 0,4 — 0,74; + < 0,40; Correlagdo: +++
> 0,60; ++ 0,31 — 0,59; + < 0,30; Plotagem de Bland e Altman = limites de concordancia < 15% da variacdo da escala = +++; < 25% de variacdo da
escala = ++; A etapa ndo esta presente ou ndo foi especificada no estudo.



