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Quadro 2 – Caracterização dos artigos incluídos nesta revisão. Campina 
Grande, PB, Brasil, 2022 

Artigos Autores/Ano/ 
País/Revista 

Objetivos 
 

Desenho/Amostra 

01 Adams et al., 2021 
[11] / Estado Unidos/ 
Journal of Aging and 
Health 

Examinar o impacto do covid-
19 e seus esforços de 
mitigação no funcionamento 
psicológico, social e físico 
dos idosos. 

Ensaio Clínico 
randomizado/ 39 
Participantes. 

02 Carrillo-Garcia et al., 
2021 [12] / Espanha/ 
European Geriatric 
Medicine 

Descrever associações entre 
funcionalidade, fragilidade, 
comorbidade, estado 
cognitivo e afetivo e 
mortalidade em uma coorte 
de pacientes idosos 
sobreviventes após 
internação hospitalar por 
infecção por sars-cov-2. 

Estudo observacional 
longitudinal/ com 
amostra de 165 
participantes. 

03 Causa, Nievas, 
Tamayo, 2021 [13] / 
Espanha/ Rev Esp 
Salud Pública 

Descrever os principais 
achados epidemiológicos de 
um surto de covid-19 ocorrido 
em março de 2020 em um lar 
de idosos em Granada. 

Estudo de coorte 
retrospectivo/ com 
240 participantes. 

04 Covino et al., 2021 
[14] / Itália/ Journal of 
the American Medical 
Directors Association 

Avaliar, em uma coorte de 
adultos com idade ≥ 80 anos, 
o efeito sobreposto da 
gravidade clínica, 
comorbidades, 
comprometimento cognitivo e 
fragilidade, para a 
estratificação do risco de 
morte intra-hospitalar de 
pacientes idosos com covid-
19, desde a admissão no 
pronto-socorro. 

Coorte observacional 
prospectivo/ com 729 
pacientes. 

05 
 

Ntsama Essomba et 
al.,2020 [15] 
/Camarões/ 
Gerontology and 
Geriatric Medicine 

Examinar os efeitos da 
pandemia de covid-19 no 
acompanhamento e bem-
estar de pacientes 
ambulatoriais idosos 
atendidos em consulta 
geriátrica em Camarões. 

Estudo retrospectivo/ 
Realizado com 30 
pacientes. 

06 Emily et al., 2022 [16] 
/ Israel/Experimental 
Gerontology 

Comparar os sintomas de 
covid-19 e o tempo até a 
resolução da infecção entre 
pacientes geriátricos 
funcionalmente dependentes 
e independentes. 

Estudo prospectivo/ 
com 98 participantes.  

07 Fumagalli et al., 2021 
[17] / Itália/ Journal of 
the American Medical 
Directors Association 

Avaliar a associação do perfil 
funcional com a mortalidade 
em pacientes ≥75 anos 
internados por covid-19 em 2 
centros terciários localizados 
na Lombardia e Toscana, e 
analisar se isso pode ajudar 
a estratificar o prognóstico de 
acordo com a covid-19. 

Estudo observacional 
retrospectivo/ 
realizado com 221 
participantes. 
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08 García-Cabrera et al., 
2021 [18] / Polônia/ 
BMC Geriatrics 

Descrever as características 
clínicas, os 
encaminhamentos 
hospitalares, a mortalidade 
em 60 dias e os fatores 
relacionados, incluindo o 
ambiente de atendimento em 
pacientes institucionalizados 
com covid-19. 

Estudo observacional 
retrospectivo/ com 
419 participantes. 

09 Gutiérrez, Rodríguez 
et al., 2020 [19]/ 
Portugal/ Revista 
Espanola de Geriatria 
y Gerontologia 

Descrever as características 
dos pacientes maiores de 80 
anos, hospitalizados por 
coronavírus (covid-19), 
determinar a taxa de 
mortalidade e identificar 
fatores associados. 

Estudo Observacional 
epidemiológico e 
prospectivo/ com 58 
participantes. 

10 Kawamura K. et al., 
2021 [20] /Japão/ The 
Journal of Nutrition, 
Health & Aging 

Investigar o impacto do surto 
de doença por coronavírus 
2019 nos níveis de atividade 
entre pacientes idosos com 
fragilidade ou doenças 
subjacentes. 

Estudo exploratório/ 
com 175 pacientes. 

11 LIM et al., 2021 [21] / 
Cingapura/ Archives 
of Gerontology and 
Geriatrics 

Caracterizar os idosos 
hospitalizados e examinar se 
as comorbidades, fragilidade 
e acuidade da apresentação 
clínica exercem um efeito 
independente da idade na 
gravidade da covid-19. 

Coorte retrospectivo/ 
com 275 participantes. 

12 Neumann-Podczaska 
A et al., 2020 [22] / 
Polônia/ International 
Journal of 
Environmental 
Research And Public 
Health 

Caracterizar a diferença entre 
sobreviventes em 60 dias e 
não sobreviventes, entre 
idosos hospitalizados e 
investigar como aqueles com 
maior risco de desfecho ruim 
podem ser identificados o 
mais rápido possível. 

Estudo retrospectivo/ 
com 50 participantes. 

13 Ortonobes, Roig et al., 
2021 [23] / Espanha. / 
Revista Española de 
Quimioterapia 

Descrever as características 
sociodemográficas e clínicas 
e os fatores de risco para 
mortalidade em pacientes 
nonagenários internados por 
covid-19. 

Estudo observacional 
retrospectivo/ com 79 
participantes. 

14 Plotnikov et al., 2021 
[24]/Israel/ BMC 
Geriatrics. 

Comparar características 
demográficas, clínicas e 
laboratoriais, e mortalidade a 
curto prazo entre pacientes 
hospitalizados por covid-19, 
agrupados de acordo com a 
idade 65-79 e ≥ 80 anos, com 
e sem dependência funcional 
grave. 

Estudo observacional 
de coorte/ com 186 
participantes. 

15 Pérez-Rodríguez et 
al., 2021[25] 
/Espanha/ 
European Geriatric 
Medicine 

Comparar o estado funcional, 
cognitivo e nutricional antes e 
depois da primeira onda 
entre os residentes de asilos, 
em pacientes com covid-19 e 
não covid-19. 

Estudo observacional/ 
realizado com 435 
participantes. 
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16 Sathyamurthy, 
Madhavan, 
Pandurangan, 2021 
[26]/Índia/Cureus 

Analisar uma coorte de 
idosos hospitalizados com 
covid-19 quanto à presença, 
prevalência e padrões da 
síndrome pós-covid-19, 
juntamente com seus 
resultados funcionais 90 dias 
após sua recuperação e alta 
hospitalar. 

Estudo de coorte 
prospectivo/ com 279 
participantes. 

17 Ramos-Rincon et al., 
2021 [27] /Espanha/J 
Gerontol A Biol Sci 
Med Sci 

Descrever a apresentação 
clínica de pacientes ≥ 80 
anos internados com covid-
19 e identificar fatores de 
risco para mortalidade intra-
hospitalar na admissão. 

Estudo observacional, 
retrospectivo/ com 
2772 participantes. 

18 Rodríguez-Sánchez et 
al., 2021 
[28]/Espanha/ The 
journal of Nutrition, 
Health & Aging 

Avaliar o papel dos 
parâmetros funcionais, 
clínicos e analíticos na 
predição de mortalidade em 
pacientes idosos 
hospitalizados por covid-19. 

Estudo de coorte/ com 
499 participantes. 

19 Saraiva et al., 
2021[29] /Brasil/The 
Journal of Nutrition, 
Health & Aging 

Investigar se uma diminuição 
repentina na mobilidade do 
espaço vital durante a 
pandemia de covid-19 afetou 
a qualidade de vida de 
idosos. 

Estudo de coorte 
prospectivo/ com 557 
participantes. 

20 Verholt et al., 
2021[30]/Dinamarca/ 
European Geriatric 
Medicine 

Descrever a apresentação 
clínica de covid-19 entre 
pacientes idosos 
hospitalizados frágeis e não 
frágeis e avaliar a potencial 
associação entre fragilidade 
e curso clínico, decisão do 
nível de tratamento com 
mudança de resultados na 
capacidade funcional e 
sobrevida. 

Estudo de coorte 
retrospectivo/ com 
100 participantes. 

21 Visser; Schaap; 
Wijnhoven, 2020 
[31]/Holanda/Nutrients 

Explorar o impacto 
autorrelatado da pandemia 
de covid-19 no 
comportamento nutricional e 
de atividade física em idosos 
holandeses e identificar 
subgrupos mais suscetíveis a 
esse impacto. 

Estudo de coorte/ com 
1119 participantes. 

22 Walle-Hansen et al., 
2021[32]/Noruega/BM
C Geriatrics. 

Estudar a mudança 
relacionada à idade na 
qualidade de vida 
relacionada à saúde, declínio 
funcional e mortalidade entre 
pacientes idosos 6 meses 
após a hospitalização por 
covid-19. 

 Estudo de coorte / 
com 216 participantes. 


