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Resumo

O avanco da tecnologia tem possibilitado a potencializacdo de procedimentos médicos, e
consequentemente melhorado o processo de cura de pacientes. A partir disso, foi observado
gue, diante da recente pandemia de COVID-19, procedimentos de reabilitacdo respiratoria
com uso do Respiron para pacientes sequelados pela infec¢cdo do SARS-CoV-2 podem ter
sua efichcia aumentada associando-os com intervencdes por gameterapia, beneficiando
ainda mais pacientes que possuem comorbidades associadas. Diante deste fato, este
estudo utilizou-se de uma revisao literatura de trabalhos experimentais (nas bases de dados
Medline, via PubMed), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs) e ScienceDirect) associado a uma
prospeccao (nas bases de patentes INPI E ESPACENET) para investigar o desenvolvimento
de novas tecnologias para reabilitacdo respiratéria (por meio da gameterapia), a fim de
analisar as tendéncias de producéo cientifico-tecnoldgica nessa area para abrir um campo
de desenvolvimento de um novo produto. No que se refere a pesquisa na base de dados,
foram encontrados 327 trabalhos dos quais 91 eram ensaios clinicos, sendo que apenas 5

atenderam aos requisitos de selecdo deste trabalho apos leitura do titulo e resumo. Nas
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bases de patentes, foram encontradas 833 patentes das quais apenas 6 se adequam a
proposta de pesquisa deste trabalho. Os resultados encontrados apontam que o uso da
gameterapia no processo de reabilitacdo respiratéria € positivo e que é um campo de
pesquisa e investimento promissor.

Palavras-chave: jogos de video; modalidades de fisioterapia; reabilitacéo; respiracao.

Abstract

The advancement of technology has enabled the enhancement of medical procedures and
consequently improved the healing process of patients. From this, it was observed that, in
view of the recent COVID-19 pandemic, respiratory rehabilitation procedures using Respiron
for patients with sequelae from SARS-CoV-2 infection can have their effectiveness increased
by associating them with game therapy interventions, benefiting even more patients who
have associated comorbidities. In view of this fact, this study used a literature review of
experimental works (in the Medline databases, via PubMed), Scientific Electronic Library
Online (SciELO), Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS) and
ScienceDirect) associated with a prospection (in the INPI and ESPACENET patent bases)
to investigate the development of new technologies for respiratory rehabilitation (through
game therapy), in order to analyze the trends of scientific-technological production in this
area to open a field of development of a new product. With regard to the search in the
database, 327 works were found, of which 91 were clinical trials, and only 5 met the selection
requirements of this work after reading the title and abstract. In the patent bases, 833 patents
were found, of which only 6 fit the research proposal of this work. The results found indicate
that the use of game therapy in the respiratory rehabilitation process is positive and that it is
a promising field of research and investment.

Keywords: video games; physical therapy modalities; rehabilitation; respiration.

Introducao

A reabilitacdo por meio da fisioterapia disp8e de diversos recursos que promovem a
prevencdo ou recuperacao de alteracdes e lesdes no corpo humano [1]. Nesse contexto, a
reabilitacdo fisioterapéutica respiratéria torna-se o foco deste artigo diante da recente
pandemia de COVID-19 que atingiu a humanidade, promovida pelo virus SARS-CoV-2.

Estudos evidenciam que diversos fatores (genéticos, imunolégicos e de
comorbidades) contribuem para o agravamento da infec¢éo por SARS-CoV-2, fazendo com
gue o individuo acometido venha a ter manifestacdes e sequelas mais graves ao sistema
respiratério, como: dispneia cronica, fadiga muscular respiratéria, fibrose pulmonar e/ou
sindrome da apneia do sono [2]. Dentre os fatos supracitados, a variavel com maior potencial
de impacto no progndstico do paciente sdo as comorbidades, dentre elas: a obesidade, o

sedentarismo, as doencgas pulmonares, como a asma e a doenga pulmonar obstrutiva
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cronica, e individuos que estdo em fase de pré ou pds-operatérios de cirurgias, devido ao
fato comum de todas afetarem negativamente o sistema respiratério dos infectados.
Objetivando mitigar os efeitos das sequelas pds-COVID-19, um recurso muito
utilizado na fisioterapia desses pacientes € o Respiron® (figura 1), um dispositivo criado
para o treinamento muscular inspiratorio (TMI) de seus usuarios. Seu funcionamento baseia-
se na associagdo do exercicio ao estimulo visual, pois, quando o paciente executa a
inspiracdo ou expiragdo utilizando o equipamento, as esferas no interior dos cilindros se

movimentam, motivando o paciente a atingir padrées de respira¢do mais intensos [3].
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Fonte: site oficial ncsdobrasil.com (2022)
Figura 1 - Incentivador a fluxo Respiron® Classic para realizagdo do Teste de Maxima
Inspiratéria

O uso desse sistema de "retorno" — biofeedback — torna mais clara a anélise da
eficicia da acdo executada, bem como do desempenho, tanto para o paciente, quanto para
a equipe médica envolvida no procedimento de reabilitagdo [4]. Essa associac@o entre a
fisioterapia e o biofeedback possibilita contornar barreiras que dificultam a adesdo a
procedimentos de reabilitacéo, tais como: frequéncia dos procedimentos, dificuldade dos
pacientes em seguirem o tratamento de forma regular e sistematica, desmotivacdo dos
pacientes em realizar determinado procedimento, dentre outros fatores [5].

Visando atenuar essas barreiras encontradas no processo de reabilitagdo, um

recurso que vem sendo utilizado com frequéncia no campo da fisioterapia € a gameterapia.
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A gameterapia € um método de tratamento e reabilitagcdo motivacional, que dispde de jogos
ladicos os quais induzem a restauracéo fisica, motora ou cognitiva de pacientes com alguma
doenca ou em procedimento de recuperagao [6].

Contudo, o0 que se observa atualmente é que muitos recursos utilizados nesse processo
néo séo perfeitamente adaptados a necessidade do paciente, sujeitando este a se adaptar
a sistematica do jogo [7]. Essa metodologia pode apresentar limitag6es para o paciente,
estando sujeito as acdes e equipamentos utilizados por pessoas saudaveis para jogar,
afetando o processo de reabilitacéo.

A partir disso, este trabalho de revisdo literatura associado a uma prospeccao -
avaliacdo das possiveis novas areas de pesquisa em um determinado campo do
conhecimento - tem o papel de analisar as tendéncias de produgéo cientifico-tecnoldgica

nessa area para abrir um campo de desenvolvimento de um novo produto ou tecnologia [8].

Este estudo envolveu a reviséo de literatura baseado na metodologia proposta por
Borschiver et al. [9], a fim de se construir um referencial tedrico, associado a uma analise
comparativa de diversos estudos por meio de uma prospec¢ao que avaliou o cenario e a
aplicacéo de tecnologias médicas, que objetivam a reabilitacéo fisioterapéutica de pacientes
por meio da gameterapia. A pesquisa foi dividida em duas etapas: a primeira, realizada em
bases de dados, buscou-se avaliar qualitativamente o panorama de produc¢des cientificas
sobre a associacdo da fisioterapia com a gameterapia; e a segunda uma busca de
anterioridade, em bases de patentes, buscando-se avaliar qualitativa e quantitativamente as
tecnologias que estdo sendo desenvolvidas nessa linha de pesquisa, ambas fases foram
executadas no més de outubro de 2022.

Nas duas etapas, foram utilizados os descritores: "jogos de video", "reabilitacéo”,
"fisioterapia” e "respiracdo” — validados pela plataforma Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS). Ademais, devido a escassez de trabalhos voltados a essa tematica, a utilizagéo dos
descritores nao foi restrita a um tdpico (titulo, resumo, introducao, etc.) das publica¢cbes, mas
ao corpo do trabalho como um todo. Além do idioma portugués, a pesquisa foi realizada com
os descritores em inglés e espanhol a fim de ampliar ao maximo os resultados obtidos nas
bases de dados e patentes utilizadas. Objetivando melhorar o foco dos resultados, foram
realizadas combinagBes entre os descritores utilizando operadores booleanos (AND e/ou
OR) e operadores de truncamento (* ou $).

Na primeira fase do estudo, esquematizada no Fluxograma 1, foram realizadas
buscas de publicacdes nas fontes de informacao (bases de dados, portais etc.) Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (Medline, via PubMed), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude

(Lilacs) e ScienceDirect, respectivamente, utilizando as estratégias de buscas conforme o
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relatado na Tabela |. Os resultados obtidos com os descritores foram estratificados por
categoria de estudo/documento: revisdo, ensaio clinico, capitulo de livro e outros
(documentos, resumo, etc.), conforme a classificacdo que as préprias plataformas de
pesquisa utilizada os apresentavam, de modo a se conhecer melhor as categorias de
estudos relacionados a tematica da gameterapia. A partir dos resultados obtidos, que
estavam classificados como ensaio clinico pelas plataformas, foi realizada a leitura do titulo
e do resumo em busca dos estudos que se adequaram ao tema deste artigo. Foram incluidos
todos os artigos de estudos clinicos experimentais que aplicavam a gameterapia como
variavel de intervengéo sobre sua amostra experimental para a reabilitagcao respiratéria. Os
critérios de exclusdo foram as publicacdes que ndo se adequaram ao filtro tematico, artigos

de reviséo, capitulos de livros, trabalhos repetidos e outros (documentos, resumos, etc.).
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Todos os dados coletados foram registrados no programa Excel.

Mmero de relatosidentificados nas bazes de dados

4 $

4

4

| PUbMED | | SCiELO | | LILACS | | ScienceDirect |
DESCRITORES:
3 ExCLUSLD
Artigoz encontrados
avaliados para elegibilidade: 322 srtigos excluldos
I por N&ao 22 adeguarem

PS”*J.'"E"I‘_ES“EJ nos critérins de inclusdo
LI?ACS Eg; da 17 fase da pesjuisa

Sdencelirect (3117

4

5 artigos atenderam
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induséo da1? faze da
pesguiza

Fonte: autoria propria

Figura 2 - Fluxograma da 12 fase da pesquisa nas bases de dados
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Tabela | - Metodologia de filtragem das bases de dados
Més/Ano Base de Termos de busca Quantidade Tipo de publicagdo Filtro Exclusdao Resultado
dados
10/2022 PubMed Jogo* de Video AND (Reabilitagdo OR Fisioterapia) AND 0 Revisdo - 2 Inovagdo tecnoldgica Ndo adequagdo ao filtro- 3
Respiragdo Ensaio clinico - 14 voltada para 13
Video Game* AND (Rehabilitation OR Physiotherapy) 16 Capitulos de livros - 0 reabilitagdo Revisdo - 0
AND Respiration Outros - 0 fisioterapéutica Capitulos de livros - 0
Juego* de video AND (Rehabilitacién OR Fisioterapia) 0 respiratéria por meio Repetidos - 0
AND Respiracién da gameterapia Outros - 0
10/2022 SciELO Jogo* de Video AND (Reabilitagdo OR Fisioterapia) AND 0 Revisdo - 0 N3o adequagdo ao filtro-0 0
Respiragdo Ensaio clinico - 0 Revisdo - 0
Video Game* AND (Rehabilitation OR Physiotherapy) 0 Capitulos de livros - 0 Capitulos de livros - 0
AND Respiration Outros - 0 Repetidos - 0
Juego* de video AND (Rehabilitacién OR Fisioterapia) 0 Outros -0
AND Respiracion
10/2022 LILACS Jogo* de Video AND (Reabilitagdo OR Fisioterapia) AND 0 Revisdo - 0 N&o adequagdo ao filtro-0 0
Respiragdo Ensaio clinico - 0 Revisdo - 0
Video Game* AND (Rehabilitation OR Physiotherapy) 0 Capitulos de livros - 0 Capitulos de livros - 0
AND Respiration Outros -0 Repetidos - 0
Juego* de video AND (Rehabilitacién OR Fisioterapia) 0 Outros -0
AND Respiracion
10/2022 Science Jogos de Video AND (Reabilitagdo OR Fisioterapia) AND 0O Revisdo - 49 N&o adequagdo ao filtro- 2
Direct Respiragdo Ensaio clinico - 77 309
Video Game$ AND (Rehabilitation OR Physiotherapy) 275 Capitulos de livros - 81 Revisdo - 0
AND Respiration Outros - 104 Capitulos de livros - 0
Juegos de video AND (Rehabilitacién OR Fisioterapia) 36 Repetidos - 0
AND (Respiracion) QOutros -0
TOTAL - 327 Revisdo - 51 - N&o adequagdo ao filtro- 5

Ensaio clinico - 91
Capitulos de livros - 81
Outros - 104

322

Revisdo - 0
Capitulos de livros -0
Repetidos - 0

Outros - 0
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Na segunda fase da pesquisa, esquematizada na Figura 3, a busca foi realizada na
base de patentes nacional do Brasil — Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI) —e
na base de patentes internacional ESPACENET — base de dados do Escritério Europeu de
Patentes (EPO), que possui mais de 120 milh6es de documentos de escritérios de patentes
governamentais pertencentes a mais de 100 paises. Foram utilizadas as estratégias de
busca de acordo com a Tabela Il. A partir dos resultados obtidos com os descritores, foi
realizada uma selecao das patentes pela leitura do titulo e do resumo em busca daquelas
gue se adequaram ao tema deste estudo: "Inovacao tecnolégica voltada para reabilitagédo
fisioterapéutica por meio da gameterapia”. Os critérios de exclusao foram patentes que nédo
apresentavam uma inovacao tecnoldgica para reabilitacdo respiratéria por meio da
gameterapia e duplicatas. A andlise dos resultados remanescentes apés a aplicagdo do filtro
possibilitou avaliar os paises de maior dominio, em status de pedidos de patentes, de
prioridade tecnoldgica em gameterapia, bem como a estratificacdo do tipo de depositante
(empresa, universidade ou inventor individual). Ademais, ndo houve filtro de restricdo

temporal nas pesquisas nas bases de dados e nas bases patentes.

romero de patente s idertificadas nas bases de patente s

¥ ¥

IMFPI ESPACEMET

T |

Fonte: autoria propria

Figura 3 — Fluxograma da 22 fase da pesquisa nas bases de patentes
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Tabela Il - Metodologia de filtragem das bases de dados

1016

Més/Ano Base de Patentes Termos de busca Quantidade Filtro Exclusdo Origem Resultado Depositante
10/2022 INPI Jogo* AND (Reabilitagdo OR Fisioterapia) AND 0 Inovagdo tecnoldgica Ndo se adequa ao Sem resultados 0 Universidade - 0
Respiragdo voltada para filtro - 0 Empresa - 0
reabilitagdo Repetidos - 0 Inventor individual - 0
Game* AND (Rehabilitation OR Physiotherapy) 0 fisioterapéutica por 0
AND Respiration meio da gameterapia
Juego* AND (Rehabilitacion OR Fisioterapia) AND 0 0
Respiracion
TOTAL - - 0 - - 0 -
10/2022 ESPACENET Jogo* AND (Reabilitagdo OR Fisioterapia) AND 0 N&o se adequaao  Republica da 0 Universidade - 2
Respiragdo filtro - 827 Coreia - 4 Empresa - 3
Repetidos - 0 China -1 Inventor individual - 1
Game* AND (Rehabilitation OR Physiotherapy) 833 Russia - 1 6
AND Respiration
Juego* AND (Rehabilitacion OR Fisioterapia) AND 0 0
Respiracion
TOTAL - - 833 - - - 6 Universidade - 2

Empresa -3
Inventor individual - 1
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Resultados e discussao

A estratégia de busca em bases de dados, como referida anteriormente, reuniu 327
registros. Desses, ao fim das selecdes, apenas 5 estudos foram selecionados, sendo 3
provenientes da base de dados Medline (via PubMed) e 2 da ScienceDirect. Um resumo das
intervencgfes apresentadas e as conclusfes alcangadas sao apresentadas na Tabela lll. Os
trabalhos selecionados tém como data de publicacéo o intervalo de tempo definido entre os
anos de 1994 e 2022.

A partir dos dados coletados, tendo em vista os estudos experimentais selecionados,
a gameterapia como ferramenta auxiliar no contexto da reabilitacédo respiratoria, de maneira
geral, é positiva, tendo apenas um artigo no qual os dados comparativos do projeto de
intervencdo ndo foram mensurados com modelos preexistentes [11]. Vale ressaltar que,
mesmo utilizando descritores em 3 idiomas, sendo um deles o inglés, que segundo Di Bitetti
et al. [15] é o idioma com maior relevancia para a comunidade cientifica global, os resultados
encontrados se limitaram a seis (N = 6).

Outrossim, como observado nos trabalhos de Joo, Lee & Song e Joo, Shin & Song
as propostas de intervencdo baseadas em aplicativos tinham como recursos de instalacio
dispositivos usuais do dia a dia das pessoas (como smartphone e laptop), de modo a tornar
mais acessivel a aquisicdo dos recursos utilizados para reabilitacdo gamificada. Essa
proposta de aproximacdo dos recursos de intervencdo ao usuario possibilita a otimizacdo
do processo de reabilitagédo, pois o paciente tem a possibilidade de ter contato prévio com
esses dispositivos, familiarizando-se mais facilmente a reabilitacdo e tornando a adeséo ao
tratamento mais elevada [10,12].

Também se observa que em Vilozni et al. [13], primeiro artigo da série histérica dos
resultados, houve a implementacdo da técnica de gameterapia com jogos previamente
existentes, na qual o paciente deveria se adaptar ao sistema do jogo através da ferramenta
do pneumotacégrafo. Para a década de 90 esse representa um grande salto no processo
de desenvolvimento tecnolégico para fins medicinais, apesar de que atualmente a técnica
de gameterapia mais eficiente seja aquela que adapta a sistematica do jogo as limitacdes
do paciente [16].

Destaca-se que em todos os estudos encontrados 0 uso da gameterapia nao foi
evidenciado como superior aos métodos tradicionais (padrdo ouro), mas nota-se seu
potencial ludico e interativo com o usuario, permitindo maior adesdo e motivacao ao

procedimento.
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Tabela lll — Sintese dos achados dos artigos (N = 5). Local, ano

Autor / Intervengao Conclusao Re
Ano
Joo Lee; F i utilizado um aplicativo para Observou-se gue, quando comparado 8

Song smartphone, o qual contém 14

terapia convencional, a terapia proposta

(2018) m iigam ez diferentes gue, por foi significativaments semelhante. Alem
meioc do miorofone do fone de disso, a tecnologia de monitoramento
cuvido, registrava o somda proposta (com dadeos gerados a partir
expiragio, permitindo assim que o dos sons da expirscdo captados pelo
us usr i interagisse com o mini fone de cuvido) foram significativamente
game. semelhantes sos da espirometris.

Guirao; Foram utilizados os sensores para M&o foi possivel comparar o5 dados

Belliks; Iz infravermelho do Wiildote® provenientes do prototipo implementado

Fernande {controle remoto do videcgame COMm SENsores respiratirios pré-

z; Traver Wii@) para detectar pequenos existentes, sendo sssimsua preckso

(2011) movimentos ccasionados pela ndc pode ser menswrada, porem, os
respiragio evidenciados por leds sutores confirmam sua eficiencia em
infravermelhos em colete acoplado mensurar a frequéncia respiratoria com
850 pacients. fidedignidade.

Joe Foi utilizado um aplicativo para Compar ativamente & terapia

Shin; laptop, o qual contem 14 convencional, ndo howve diferenca

Song m inigam ez diferentes gue, por significativa da melhora dos resultados

(2015) meic do microfone do fone de sobre a funcio pulmenar. Os autores
cuvido, registrava o somda enfatizam que o potencial |idico &
expiracio, permitindo assim que o prazeroso foi uma das principais
Us usr ic interagisse com o mini vantagens dos istema propos o
game, dependendo da pressdo
respiratoria e do ritme do cicke
respiratorio.

Wilozni; Foram utilizados jogos de Foi chservade gue areabiltacic

Bar- videogames previamente res piratoria utilizande videogame

ishay; existentes, com a 5ub5t'rtuiu._:ék> do madificado foi eficaz na melhora do

Gur; padrio joystick™ por um desempenho ventilattric & no aumento

Shapirs; pneumotacografo capas de aferir da resisténcia dos miscules

Meyer; precisamente & ventilacio do respiratorios .

Godfrey us udrio permitinde a interacic com

(1994) 05 jogos. i

Allan; Foireslzada s m‘sliagé':} de cads Mo geral, os psrﬁrnET.r::fs- individuais do

Selvau cicio respiratiric de uma pessoa ciclo respiratdrio obtidos & partir do

mar juntamente com a duracic da
inspiracdo & expiracdo usando
REE-D videos {Red Green Blue -
Depth).

(2022}

metodo proposto indicam uma forte
concordincia emrelacio & verdade do
temenc. Embora o estudo atual fornega
resultados sceitdveis na edracio do
sinal respirstoric para diferentes padrdes
respiratorios .

Fonte: autoria prépria

A estratégia de busca em bases de patentes, como referida anteriormente, reuniu
833 registros de patentes. Desses, ao fim das selecdes, 6 foram selecionados, sendo todos
provenientes da base de patentes ESPACENET. Um resumo dos registros de patentes é

apresentado na Tabela IV. Os registros de patentes selecionados tém como periodo de

publicacdo o intervalo de tempo definido entre os anos de 2006 e 2021.

A partir da apresentacdo dos resultados obtidos, nota-se que em todos o0s projetos
desenvolvidos os dados fisicos envolvidos no processo de respiracdo necessitam ser
captados por sensores, sendo que 3 deles ndo estdo relacionados diretamente com a
captacao do fluxo de ar do paciente (a saber as referéncias 19, 21 e 22). Isso revela a
capacidade de abordagem diversificada da avaliacdo do processo respiratério e potencial

para desenvolvimento de diversos equipamentos que auxiliem no processo de reabilitagéo

respiratéria [19,21,22].
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O perfil dos depositantes, demonstrado no Figura 4, destaca que 50% dos depdésitos

de patentes provém de empresas, 33,3% de universidades e 16,7% de inventores

autbnomos. Mesmo com uma pequena amostra de estudos experimentais selecionados,

nota-se a importancia da participacdo de cada uma dessas entidades na producao cientifica.

Destacando-se o setor empresarial, revelando o potencial de investimento e retorno

financeiro que possui a producédo de inovacdes tecnoldgicas no tocante & gameterapia como

ferramenta auxiliar no contexto da reabilitacao respiratéria.

Tabela IV — Sintese dos achados das patentes sobre reabilitacao respiratdria por meio de

gameterapia incluidas na pesquisa (N = 6)

Drepositante Pais de origem Mome da criagio Descrigao Referéncia
{ano}
Univ Markai China Auwilio didatico para Sistena de espirometro 17
Binhai College [CH] treinamento res piratoric  acoplado a jogo semelhants a
(2021) de oriancas com umna “pis 8 de comida”,
deficiéncia auditiva. desemolvido com intuitc de
auxiliar criancas com
deficigéncia auditiva ac
aprendiz ado da fala.
Adsble INC. Republica daCoreia  Sktemade reinaments  Sistema de treinamento 18
(2020) [KR] derespiracio usando  respiratorio utilizande um jogo
joge movel, acionado no terminal do
reinador de acordo com o5
dados respiratorios do
Freinando.
J&BIO CO., LTD. RepliblicadaCoreia  Sitema espirdémetro Sistemna de es pirdmetro portatil 19
(2015 [KR] portatil com joge para com jogo de fortalecimento
reshilitacio dos mus cular respiratério de
musculos respiratorios e acordo com feedbade
seu metodo de audiov Eual & um método de
condugso. condugdo do mesmo, que
mede 5 capacidade vital
forgada {CVF) do usuario
durante o treinaments de
reabilitacso res pir storia.
Univ Keimyung Ind RepliblicadaCoreia  Siktemade reinaments  Sistema de treinamento 20
Acad Coop [KR] derespiracic e método  respiratirio pars fornecer um
Encontrado (2015) para induzir a guis para respiracdo profunds
respiracdo profunda utilizando sensores moveis e
usando um sensor jogos & um metode dos
movel & jogos. MEs Mos.
Kim Kyunh Tas Replblica daCoreis  Aparelho de resbilicdc Dipositive de resbilitacdo 21
(2014 [KR] derespiracioc e métode  pulmonar ss sociado & um
para controlar o mesmo.  dispositive de audio, uma
memaria em gue s formas de
onda de audio de referéncia
corres pondentes 8 um ou mais
singis de sudic dereferéncia e
ums pontuacio s 8o salves e
uma unidade de controle.
Sociedade de Rissis Metodo para tratamento Sistema de treinaments 22
Respons abilidade [RU] de distirbios respirateric que, ufilizande um

Limitada
“Sistemas de
Diagnostico e
Espirometrig”
(2008)

respiratorios em
pacientes com patologia
cardiomes piratoria.

capnografo, ac aferir 2
concentragio de CO2 no ar
expirado, permite ac treinador
interagir com um jogo de
computador, permitindo
analsar cutras variaves, como
frequéncia respirataria,
dursgdc da fase expiratoria e
duraciocrelativa da fase
expiratoria.

Fonte: autoria propria
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Além disso, é perceptivel o pioneirismo no processo de producédo de tecnologias de
paises com grande desenvolvimento tecnologico, tendo a Coreia como principal
representante dos resultados encontrados com 66,7% da origem dos registros de patentes.

Vale ressaltar que esta pesquisa apresenta limitacdes que vao além da metodologia
executada, e que possivelmente impossibilita a coleta global dos resultados de artigos e
patentes que poderiam compor este estudo. A comecar pela lingua originaria de submisséo
de cada trabalho cientifico, tornando invidvel a pesquisa em todas as linguas possiveis em
cada plataforma existente. Outro fator se estende as bases de dados e de patentes, as quais
nao possuem um servidor global comum que agrupe todos os registros em apenas uma
plataforma, tornando também inviavel a pesquisa em todas.

Como forma de contornar essas dificuldades os autores deste trabalho utilizaram
descritores em 3 idiomas (portugués, inglés e espanhol), utilizaram 4 bases de dados
(Medline, Lilacs, SciELO e ScienceDirect) e 2 bases de patentes (INPl e ESPACENET).

Pais

Russia

® Coreia
® China

1 (16,7%)

Depositante
® Empresa

@ Universidade

@ Inventor auténomo

Fonte: autoria propria

Figura 4 - Classificacdo dos documentos de patentes sobre reabilitacdo respiratoria por
meio de gameterapia selecionadas por origem e categoria de depositante
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Conclusao

Observa-se que o desenvolvimento tecnolégico tem possibilitado aumentar a
eficiéncia de procedimentos de reabilitacdo no que tange a reabilitagédo respiratoria. Além
disso, 0 uso de jogos no processo de reabilitagdo torna esse processo mais lidico e
consequentemente mais atraente ao usudrio deste recurso. No entanto, esta ainda é uma
area pouco explorada por pesquisadores dada o baixo nimero de trabalhos e patentes
encontrados nesta pesquisa.

Outrossim, nota-se que as tecnologias utilizadas como sensores de capta¢do ou 0s
jogos utilizados para reabilitacao respiratoria muitas vezes néo foram criadas especialmente
para esse proposito, mas sim adaptadas para que os pacientes as utilizassem. Esse fator
pode interferir direta ou indiretamente na eficacia da gameterapia para proposta em questao,
sendo ainda possivel a criagao de diversos jogos e mecanismos direcionados ao paciente e
ndo o contrario. Ndo foram encontrados registros que buscaram associar o0 uso do Respiron
a jogos para reabilitacdo, evidenciando um potencial campo para pesquisa e
desenvolvimento de patente.

Desta forma, o desenvolvimento de estudos comparativos e ensaios clinicos que
visem avaliar procedimentos de reabilitacdo respiratéria devem ser estimulados pela
comunidade cientifica. A dinamicidade da tecnologia possibilita a subjetividade de criacdes
voltadas para a gameterapia e, perante o nimero de patentes encontradas, ainda ha um

grande espaco para criagao de interveng8es que visem auxiliar na reabilitacdo respiratéria.
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